
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 42 «Малинка» Старооскольского городского округа 

 

СОГЛАСОВАНА: 

с родительским  

комитетом МБДОУ  

ДС №42 «Малинка» 

протокол №6 от 29.08.2023г. 

ПРИНЯТА:  

на заседании педагогического   

совета МБДОУ  

ДС  №42 «Малинка» 

протокол №1 от 30.08.2024 г. 

 УТВЕРЖДЕНА: 

приказом МБДОУ  

ДС  №42 «Малинка» 

от 30.08.2024 г. №118 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №42 «Малинка» 

Старооскольского городского округа 

(с изменениями  утвержденными приказом  

МБДОУ ДС №42 «Малинка» от 30.08.2024 г. №118) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Старый Оскол 

2024 год 



2 
 

 

№ 

п/п 

Содержание  Стр. 

 ВВЕДЕНИЕ 4 

 Список сокращений 4 

 Нормативно-правовая база реализации образовательной программы 

дошкольного образования 

5 

1 ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 8 

                     Обязательная часть 8 

1.1 Пояснительная записка 8 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы 8 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 8 

1.2 Значимые для разработки и реализации Программы организации 

характеристики 

10 

1.2.1 Краткая информация об Организации 10 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 12 

1.2.3 Характеристика возрастного развития детей 12 

1.3 Планируемые результаты реализации Программы 28 

1.4 Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных 

результатов 

29 

                   Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

33 

2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 36 

2.1 Обязательная часть 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в образовательных областях 

36 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 36 

2.1.2 Познавательное развитие 38 

2.1.3 Речевое развитие 39 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие 40 

2.1.5 Физическое развитие 42 

2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

организации 

43 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

50 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 50 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

50 

2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  51 

2.6.1 Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения 

51 

2.6.2 Содержание коррекционно-развивающей работы 52 

2.7 Программа воспитания ДОО 67 

2.7.1 Целевой раздел Программы воспитания 67 

2.7.2 Содержательный раздел Программы воспитания 73 

2.7.3 Организационный раздел Программы воспитания 9 

             Часть программы, формируемая участниками образовательных 93 



3 
 

отношений 

3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 105 

                      Обязательная часть  

3.1 Психолого-педагогические условия реализации программы 105 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 106 

3.3 Материально-техническое обеспечение Программы 108 

3.4 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

110 

3.5 Примерный режим и распорядок дня  116 

3.6 Календарный план воспитательной работы (традиционные события, 

праздники, мероприятия)  

117 

                      Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений  

120 

4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 121 

4.1 Общая информация 121 

4.2 Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Организации 

123 

4.3 Характеристика части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

124 

4.4 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

125 



4 
 

ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 

деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие 

обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные 

программы дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в данной 

образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и 

(или) организации образовательной деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей 

образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования. 
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Нормативно-правовая база релизации Программы 

       

 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ ДС №42 «Малинка» 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 N 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – 

ФОП ДО). 

       Образовательная программа разработана с учетом: 

     1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 года № 32. 

       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»       

           6. Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных 

образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в 

целях реализации образовательных программ дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/ 

 7. Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/ 

 8. Диагностическая карта соответствия основной образовательной программы 

ДОО обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе 

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5634/ 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5634/
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 На региональном уровне:  

1. Закон Белгородской области от 31.10.2014г. № 314 «Об образовании в 

Белгородской области».  

2. Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013г. № 528- пп «Об 

утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области».  

3. Приказ министерства образования Белгородской области от 01.03.2022г. №694 «Об 

утверждении регионального плана мероприятий ("дорожной карты") по содействию 

развитию конкуренции в сфере образования на 2022-2025 годы».  

4. Приказ министерства образования Белгородской области от 29.06.2022г. №2090 

«Об утверждении положения о системе мониторинга качества дошкольного 

образования в образовательных организациях Белгородскойобласти».  

5. Приказ министерства образования Белгородской области от 23.12.2022г. №4057 

«Об утверждении «дорожной карты» (по внедрению электронного портфеля игровых 

и образовательных практик поддержки семей с детьми дошкольного возраста «Дети в 

приоритете»).  

6. Приказ министерства образования Белгородской области от 10.04.2023г. №1162 

«Об организации деятельности по внедрению федеральных образовательных 

программ дошкольного образования».  

7. Письмо департамента образования Белгородской области от 30.04.2020г. № 9- 

09/14/2380 «Методические рекомендации по насыщению развивающей 

предметнопространственной среды элементами «доброжелательного пространства».  

8. Письмо министерства образования Белгородской области от 08.06.2022г. №17- 

09/14/2062 «О повышении качества условий формирования основ экономического 

воспитания детей дошкольного возраста».  

9. Письмо министерства образования Белгородской области от 14.04.2022г. №17- 

09/1401/0266 «О повышении качества условий для развития детского 

техникоконструктивного творчеств».  

10. Письмо министерства образования Белгородской области от 13.05.2022 г. №17- 

09/14/1679 «О результатах мониторинга кадрового обеспечения детей дошкольного 

возраста специалистами психолого-педагогического сопровождения».  

11. Письмо министерства образования Белгородской области от 27.07.2022г. №17- 

09/14/2723 «О перечне игрового и обучающего оборудования для ДОО».  

12. Письмо министерства образования Белгородской области от 03.02.2023г. №17- 

5/6795- 017-264 «О совершенствовании учебно-методических и 

материальнотехнических условий реализации образовательных программ 

дошкольного образования». 

На институциональном уровне: 
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 -Устав МБДОУ ДС №42 «Малинка»;  

- Программа развития МБДОУ ДС №42 «Малинка».  

- Выписка из реестра лицензий на осуществление образовательной 

деятельности МБДОУ ДС №42 «Малинка». 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

1.1.1. Цели и Задачи Программы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=5 

Задачи Программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования  (п.14.2. ФОП ДО). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=6 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=6
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=6
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Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в 

возрасте до 7 лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с различными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом следующих принципов: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество МБДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, 

интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней 

и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности 

ребенка. 

1.2 Значимые для разработки и реализации Программы организации 

характеристики 
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1.2.1 Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 42  «Малинка» Старооскольского 

городского округа 

Краткое название Организации: МБДОУ ДС №42  «Малинка» 

Учредитель: Администрация Старооскольского городского округа 

Белгородской области 

Руководитель: заведующий Саплинова Л.В. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: от 15 февраля 2017 

года № Л035-01234-31/00235090 

Режим работы: Ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством Российской 

Федерации 

Юридический адрес Организации: 309511, Белгородская область, город Старый 

Оскол, Олимпийский мкр, д.37 

Фактический адрес Организации: 309511, Белгородская область, город Старый 

Оскол, Олимпийский мкр, д.37 

Контактный телефон Организации: +7(4725)31-28-82 

Адрес электронной почты Организации: dou42@so.belregion.ru 

Адрес сайта Организации: https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/ 

Информация о кадровом составе Организации: ДОУ обеспечено кадрами в 

соответствии с квалификационными требованиями и штатным расписанием. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

- к педагогическим работникам в ДОУ относятся такие специалисты, как 

воспитатель (включая старшего), педагог психолог, музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре. 

           -  к учебно вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как 

помощник воспитателя. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. 

2) учебно вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в ДОУ. 

Педагогические кадры в МБДОУ ДС №42 «Малинка» профессионалы своего 

дела обладающие основными компетенциями в организации мероприятий, 

направленных на укрепление здоровья воспитанников и их физическое развитие, 

организации различных видов деятельности и общения воспитанников. Они умеют 

организовать образовательную деятельность по реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования с учѐтом современных 

требований, осуществляют взаимодействие с родителями воспитанников, владеют 

https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/


11 
 

информационно коммуникационными технологиями и умением применять их в 

воспитательно образовательном процессе. 

Профессиональное обучение, по программам повышения квалификации 

организуется для работников ДОУ, уже имеющих профессию «в целях 

последовательного совершенствования профессиональных знаний, умений и 

навыков» не реже одного раза в три года. 

Педагогический коллектив состоит из 32 педагога. 

Категория работников ДОУ  
 

Количество работников ДОУ, человек  
 

  

Старший воспитатель  

1 

Воспитатели  24 

Педагог-психолог  2 

Музыкальные руководители  2 

Инструктора по физической культуре  1 

Учитель-логопед 2 

 

 

Информация о социальных партнерах Организации:  

Информация о социальных партнерах Организации: МБДОУ ДС №42 

«Малинка»  имеет возможность привлечения ресурсов социального партнерства для 

разностороннего развития воспитанников, их социализации, а также совместно в 

рамках партнѐрского взаимодействия разрабатывает и реализует различные 

мероприятия, праздники, акции социального характера, учитывая региональные 

приоритеты развития образования Белгородской области. Взаимодействие 

осуществляется на основании договоров и планов работы через разные формы и виды 

совместной деятельности. Заключены договоры о сотрудничестве со следующими 

заведениями: МБОУ «СОШ №20 с УИОП», МБУ ДПО «Старооскольский центр 

развития образования», МБУ «ЦППМ и СП», МБУ ДО «ЦДЮТиЭ». 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: 

 общее собрание работников учреждения; 

  педагогический совет; 

 совет учреждения; 

 родительский комитет. 

Режим работы и количество групп:  

ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 

дни, установленные законодательством Российской Федерации  

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей:  

- раннего (1-3 года),  

-  дошкольного возраста (3-7 лет)  

Количество групп всего: 12  

 Количество групп для детей от 1 года до 2 лет: 1  

 Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 1  

 Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2  
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 Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1  

 Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 4 

 Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 3 

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

Семьи обучающихся в МБДОУ ДС №42 «Малинка»  представлены 

следующими характеристиками:  

Количество воспитанников всего: 262 чел  
в том числе:  

Количество мальчиков: 128 чел  

Количество девочек: 134 чел  

Количество полных семей: 255 чел  

Количество неполных семей: 18 чел  

Количество многодетных семей: 33 чел  

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного 

возрастов, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.  

Взаимоотношения между в МБДОУ ДС №42 «Малинка»  и родителями 

(законными представителями) воспитанников регулируются договором.  

      

1.2.3 Характеристика возрастного развития детей 

Младенческий возраст возраст (от двух месяцев до года) 

 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 кг. К пяти-шести 

месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина тела при рождении у 

мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на 20-25 см. 

       Функциональное созревание  
Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, обеспечивающих 

функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает играть 

ориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности  включают в себя сон - от 12 

до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте 

нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается 

чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на цикличность сна 

взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена фазными 

проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); 

бдительной активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). 

Соотношение разных состояний активности индивидуально и является одним из 

показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция 

быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам 

формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является 
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показателем незрелости или нарушений развития. В этом периоде интенсивно 

начинают формироваться органы чувств. К шести 

месяцам слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики 

 Относительная беспомощность и неподвижность новорожденного быстро сменяется 

четкой последовательностью формирования моторных навыков. Для 90% лежа на 

животе (3,2 мес.); переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит 

без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, 

затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, чем те, в 

которых задействована нижняя половина туловища. Первоначально появляются 

движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых 

необходимы кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в 

младенчестве являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные 

навыки.В три месяца дети одинаково успешно достают и хватают как предметы, 

которые они могут видеть, так и объекты, которые они слышат в темноте (визуальный 

или аудиальный контроль). 

Психические функции 

Психические функции не дифференцированы, складываются предпосылки развития 

восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют зрительныеформы и 

предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты. Из зрительных стимулов 

новорожденные предпочитают лицо, из акустических - 

человеческий голос, в один-два месяца могут следить за движущимися объектами. 

Младенцы предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со множеством 

резких границ между светлыми и темными областями, и на умеренно сложные 

образы, которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой 

спектр на основные цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие 

основным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь, 

младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной 

месяца ребенокуже реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими 

именами, где ударение падает на тот же слог. Рецепторы в  коже чувствительны к 

прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большей вероятностью 

обнаруживают разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в соответствующих 

областях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты сначала губами и ртом, 

а позже руками. Прикосновение - первичное средство, с помощью которого младенцы 

получают знания об окружении, осязание является основой раннего когнитивного 

развития. Для развития восприятия принципиально важна кинестетическая 

информация (использование информации о движении объектов). Константность 

размера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается хорошее 

бинокулярное зрение. Ктрем месяцам формируется восприятие глубины и 

интермодальность восприятия. 

К году формируются способность проводить перцептивное различение множеств; 

элементарные представления о константности объектов. Дети эмоционально 

отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. В первые месяцы жизни 

ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять месяцев 

он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом 
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начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются первые 

слова. 

Навыки 

Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная 

ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. 

Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, 

куклу качает. Появляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-шесть 

месяцев удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, стягивает 

шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация 

На младенчество приходится появление потребности в общении. Общение 

направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых потребностей 

ребенка и потребности в притоке впечатлений. 

Удовлетворение потребности в общении влияет на общее психическое и физическое 

развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году ребенок 

интерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к 

врожденным аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке 

между двумя и семью месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх.В 

возрасте от семи до девяти месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные 

реакции родителей на незнакомые ситуации и 

использовать эту информацию для регуляции собственного поведения; к году ребенок 

считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют эмоциональные реакции 

других как информацию для оценки правильности собственных суждений. Начало 

формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от 

рождения до полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до 

полутора лет). 

Саморегуляция 

 Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, ощущение 

границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие 

способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и 

жевание как восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание 

от неприятных стимулов; удаление от угнетающих событий или людей; поиск 

утешения у близкого взрослого. Формируетсяпервичный регулятор поведения 

«нельзя» (ограничение активности). 

Личность 

Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию 

темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные показатели 

темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила активности); 

раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной 

индивид подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); 

способность к восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивид 

успокаивается после переживания угнетающих эмоций); боязливость 

(настороженность по отношению к интенсивным или очень необычным стимулам); 

коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции). К году ребенок 

узнает себя в зеркале и использует информацию из зеркала для реализации поведения 
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Ранний возраст (от одного года до трех лет) 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К 

двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная 

прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела 

мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного 

мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной 

системыобеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной 

системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, 

хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, 

в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уро вень 

организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все 

движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, 

чрезвычайно важно формировать ритмичность (движенияпод ритм; режим дня; 

чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может 

хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); 

подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На 

развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие 

ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при 

ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно 

долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за 

ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться 

на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая 

походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: 

взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую 

стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают 

через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках 

дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора 
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года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую 

линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во 

все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической 

функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, 

дети полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и 

отдельные его части. В областивосприятия происходит формирование перц ептивных 

действий и предметных эталонов. Функция перцептивных действий - 

ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. 

Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых 

сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия 

и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально 

перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере 

овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово 

начинает регулировать восприятие ребенка. 

По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность 

принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя 

знание о части и целом. 

Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится 

основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до 

года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (зна ние 

действия опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные 

действия - функциональные действия - выделение способа действия - перенос 

действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-

орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные 

действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная 

деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления через 

представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и 

связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - 

переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, 

активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, 

фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех 

лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, 

их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года 
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(«взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети 

усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 

формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми 

ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка 

набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, 

то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись 

употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают 

использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко 

подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным 

приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни 

способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с 

одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря 

на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. 

В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 

наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») 

заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 

полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), 

наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию 

слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, 

содержательной. В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, 

закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится все 

более символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один 

год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой специфическое 

манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал 

взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий 

расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают 

действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) 

возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную 

особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками 

(куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после 

показа взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных 

действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия 
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до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, 

из строительного мат ериала возводит по образцу забор, паровозик, башенку идругие 

несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной 

игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно 

ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу 

спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за 

поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как 

поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка 

ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания 

позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются 

первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе 

взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра 

рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при 

помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 

трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого 

гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не 

зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-

игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые 

действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают 

соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать 

рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть 

в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не 

шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не 

хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, 

красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, 

умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется 

самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой 

— он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 
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Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе 

пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных 

предметных действий (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования) . 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и 

девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие 

мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативноделовое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные фо рмы 

активности в культурные на основепредлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых 

к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основныеграмматические структуры, пытаются строить простые пред ложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звукиродного языка, но 

произносят их с большими искажениями. 
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Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные сит 

уации разрешаются путемреального действия с предметами. Размышляя об 

отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символическогомышления - способности 

по запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их 

в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от 

конкретно-чувственного «мышления» к образному может осуществляться на 

протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые 

виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное вней - действия. Они совершаются с игро выми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия 

с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся сам остоятельнее. 

Начинает формироватьсякритичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных 

действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У 

него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который 

часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования).  

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний росту мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100, 6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 
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Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребёнка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие 

связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным 

эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и 

досеми и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться впространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средойопределяется возможностями познавательной сферы, нали чием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 

детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает 

либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 

подруководством взрослого вылепить простые предметы. 
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Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования).  

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у 

девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 

см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон имежполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 
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образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-

пяти лет является эгоцентризм.  с интенсивным развитием образного мышления и 

расширением кругозора, начинает формироваться наглядносхематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. 

Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая 

сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирование 

системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном 

возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая 

речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в 

ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. 

д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики 

рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-

пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для 

них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется разв итием развернутой сюжетно-ролевой игры и 

совместнымивидами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 
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характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление 

быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие 

произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь 

на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает 

выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет) (п.1.1.11. Методические 

рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования).  

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть 

лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у 

мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в 

пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор 

двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в 

какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм 

детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наг лядно-схематическое мышление, начинаютразвиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие 

речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной 

речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, чтоявляется основой для 
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освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

позна вательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая 

сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и 

распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по 

содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также с нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и 

системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны 

взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма 

общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным 

детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес 

по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутреннимирегуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки 
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(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования) . 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это 

время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 

детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким 

по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-

семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у 

детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей 

старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 

формироваться способность к сложным пространственным программам движения, в 

том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут 

дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных 

функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 

минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 

могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль 

словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 
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обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются 

основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется 

правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным 

картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются 

предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч 

слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками 

преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных 

отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен 

детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, 

сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется 

системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, 

актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 
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Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности 

к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием 

своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

 

Планируемые результаты освоения Программы  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО.  

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу.  

Планируемые результаты реализации Программы в возрастных группах:  
Вторая группа детей раннего возраста (1 - 2 года)  

п. 15.2. ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=8 

 

Первая младшая (2 - 3 года)  

п. 15.2. ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=8 

          Вторая младшая группа (3 - 4 года)  

п. 15.3.1. ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=8


29 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=9 

Средняя группа (4-5 лет)  

п. 15.3.2. ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=11 

Старшая группа (5-6 лет)  

п. 15.3.3. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=13 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  

п. 15.4. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=16 

 

 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

образовательных результатов (п.16.ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7f

sjmk46369412487&index=18 

Оценивание качества образовательной деятельности осуществляется в форме 

педагогической диагностики.  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности (п.16.1. 

ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjm

k46369412487&index=19 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики (п.16.2.ФОП ДО).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjm

k46369412487&index=19 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=18
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=18
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=19
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- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей (п.16.1.ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjm

k46369412487&index=19 

 Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития (п.16.6.ФОП ДО). 

 Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=19
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определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

 Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого).  

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс (п.16.8.ФОП 

ДО). 

 

Педагогическая диагностика проводится с периодичностью: в группах дошкольного 

возраста – 2 раза в год (сентябрь, май); в группах раннего возраста - 2 раза в год 

(сентябрь, май). Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на 

разных этапах освоения программы апробируется следующее диагностические 

пособия: Богомолова Ю.А., Сбитнева Е.П. «Мониторинг индивидуального развития 

детей». Система педагогической диагностики для оценки успешности освоения 

детьми дошкольного возраста обязательной части ОП ДО, разработанная МБУ ДПО 

«Старооскольский центр развития образования» в рамках федерального проекта 

«Современная школа» национального проекта «Образование»:  

− цикл методических пособий по организации и проведению педагогической 

диагностики в каждом возрастном периоде ребенка (ссылка для просмотра и 

скачивания материала: https://disk.yandex.ru/d/MsIAXXaeMM5cPA);  

− цикл видеолекций по организации и проведению педагогической диагностики в 

каждом возрастном периоде ребенка (ссылка для просмотра и скачивания материала: 

https://disk.yandex.ru/d/T0eTDranjMcq1Q);  

Для фиксации и обработки результатов диагностик используются электронные 

таблицы в формате Microsoft Excel (− электронные унифицированные формы для 

автоматизации педагогическойдиагностики (https://disk.yandex.ru/d/PeC066nyt2VRkw 

).  

Электронная таблица состоит из 7 листов для каждой возрастной категории 

воспитанников: (Справочник. Социально-коммуникативное развитие. Познавательное 

развитие. Речевое развитие. Художественно-эстетическое развитие. Физическое 

развитие). Инструкции заполнения электронных таблиц диагностики 

(https://disk.yandex.ru/d/PeC066nyt2VRkw . Показатели «0» - не соответствует 

критерию или «1» - соответствует критерию. После заполнения листа по 

определенной образовательной области происходит автоматический подсчёт баллов 

по каждому ребёнку. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения ОП. 

https://disk.yandex.ru/d/MsIAXXaeMM5cPA
https://disk.yandex.ru/d/T0eTDranjMcq1Q
https://disk.yandex.ru/d/PeC066nyt2VRkw
https://disk.yandex.ru/d/PeC066nyt2VRkw
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, для 

индивидуальной педагогической диагностики используется диагностический 

инструментарий, представленный в парциальных программах. 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

1. Название Части программы, расширяющей компоненты ФОП ДО: Парциальная 

программа дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья!»  

Название Организации, в которой она разработана: разработана в рамках проекта 

«Создание региональной системы личностного развития дошкольников в условиях 

реализации ФГОС дошкольного образования» («Дошкольник Белогорья»). 

Идентификационный номер 10078762  

Авторы Программы: Л.В. Серых, Г.А. Репринцева  

Дата утверждения Программы: 2021  

Ссылка на размещение программы на сайте ДОО: 
https://ds42-staryj-oskol-

r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/Zdrastvuy_mir_Belogorya_novaya_redaktsiy

a_2021.pdf 

1.1. Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО  

 развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской 

области;  

 формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях 

России и Белгородской области;  

 развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности 

представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных 

достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об 

историческом прошлом и настоящем Белогорья;  

 расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с 

учетом социокультурных традиций Белогорья;  

 развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию 

по решению познавательных задач на основе социокультурных традиций 

Белгородской области.  

 

1.2. Планируемые результаты  
Планируемыми результатами по части программы, расширяющей компоненты ФОП 

ДО, являются:  

-ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, о 

важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, 

отдыхе;  

-сформированы представления о своей принадлежности к группе детей детского сада, 

участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском саду, владеет правилами 

и нормами общения и взаимодействия с детьми, и взрослыми в различных ситуациях; 

-обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе)  

https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/Zdrastvuy_mir_Belogorya_novaya_redaktsiya_2021.pdf
https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/Zdrastvuy_mir_Belogorya_novaya_redaktsiya_2021.pdf
https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/Zdrastvuy_mir_Belogorya_novaya_redaktsiya_2021.pdf
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традициях городской (сельской) жизни. Понимает важность труда родителей и 

взрослых для общества;  

 обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных 

символах, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, труда 

людей;  

 проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, 

страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и России;  

 проявляет желание участвовать в праздновании государственных праздников и 

в социальных акциях страны и города (поселка, села);  

 владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и Белгородской области;  

 понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и обелискам 

погибших воинов;  

 проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно- 

исследовательской деятельности и экспериментировании с объектами живой и 

неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и материалов, 

определение признаков, наблюдение, сравнение и классификация объектов);  

 овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования своих 

предположений. Придумывает творческие вопросы, задачи, игры;  

 принимает участие в обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои 

варианты решения.  

 его гербе, названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностях, понимает назначение общественных учреждений, разных 

видов транспорта. Овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в 

городе (поселке, селе), об истории города и выдающихся горожанах,  

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

 - в группе детей от 3 лет до 4 лет 

 - в группе детей от 4 лет до 5 лет 

 - в группе детей от 5 лет до 6 лет 

 - в группе детей от 6 лет до 7 лет 

 

2. Название Части программы, расширяющей компоненты ФОП ДО: Парциальная 

программа дошкольного образования «Программа обучения детей плаванию в 

детском саду» 

Название Организации, в которой она разработана: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»  

Авторы Программы: Е.К. Воронова  

Дата утверждения Программы: 2010 

Ссылка на размещение программы на сайте ДОО: 

https://ds42-staryj-oskol-

r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/voronova_obuchenie_plavaniju_skan_prog

rammy.pdf 

 

1.1. Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО  

https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/voronova_obuchenie_plavaniju_skan_programmy.pdf
https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/voronova_obuchenie_plavaniju_skan_programmy.pdf
https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/voronova_obuchenie_plavaniju_skan_programmy.pdf
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1.Формировать основные навыки плавания; развивать физические качества 

(ловкость, быстрота, выносливость, сила и др.); 

2.Способствовать оздоровлению детского организма; 

3. Воспитывать умения владеть своим телом в водной среде; потребность в 

дальнейших занятиях плаванием, стойких гигиенических навыков. 

аппарат.  

- Формировать правильную осанку.  

 

1.2. Планируемые результаты  
-В поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и 

физическом совершенствовании. 

-Имеет представление о здоровье, его ценности, полезных привычках, укреп ляющих 

здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья. 

-Осваивает элементы техники плавания кролем на груди и на спине. 

-Умеет лежать на груди и на спине. 

-Может погружаться в воду, открывать в ней глаза, передвигаться и ориентироваться 

под водой. 

-Выполняет выдох в воду. 

-Умеет уверенно, держаться на воде, скользить по ней на груди. 

-Выполняет различные прыжки в воду. 

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

- в группе детей от 6 лет до 7 лет 

 

3. Название Части программы, расширяющей компоненты ФОП ДО: Парциальная 

программа дошкольного образования «Алгоритмика: развитие логического и 

алгоритмического мышления детей 6—7 лет»  

Название Организации, в которой она разработана: Центр начального 

образования.  

Авторы Программы: Редактор Е. А. Сухова  

Дата утверждения Программы: 2023  

Ссылка на размещение программы на сайте ДОО:  
https://ds42-staryj-oskol-

r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/ALGORITMIKAprogramma_6_7_let.pdf 

1.1. Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО  

образовательные задачи:  

- формирование у детей умения обращаться с планшетом,  

- формирование элементарных навыков программирования (знание основных 

элементов программирования и использование этих знаний на практике — 

самостоятельное создание простейших программ и анимаций);  

развивающие задачи:  

- развитие логических функций;  

- формирование речи, внимания, интереса к теме информатики;  

https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/ALGORITMIKAprogramma_6_7_let.pdf
https://ds42-staryj-oskol-r31.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/ALGORITMIKAprogramma_6_7_let.pdf
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- развитие инициативности и самостоятельности;  

воспитательные задачи:  

- создание условий для воспитания трудолюбия, дисциплинированности, 

сосредоточенности, силы воли, терпения, настойчивости, сопереживания,  

 

коммуникабельности, умения работать в команде.  

1.2. Планируемые результаты  

  проявляет элементы творчества;  

  способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи;  

  применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

  владеет речью как средством коммуникации, ведѐт диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно речевыми умениями;  

  обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живѐт: элементарными представлениями из области математики, информатики, 

инженерии и т. п.  

  проявляет любознательность, активно задаѐт вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире;  

  способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять,  

  сравнивать, вычислять и др.;  

  участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

художественных проектах;  

  владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, согласовывает свои интересы с интересами партнѐров по игре;  

  проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами;  

  может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре 

следит за точным выполнением правил всеми участниками  

  способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели;  

  демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению.  

Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

 - в группе детей от 6 лет до 7 лет. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях 

 

п.17 ФОП ДО,  

п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=22  

 

2.1.1.  Социально-коммуникативное развитие (п. 18. ФОП ДО). 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.18.2. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=22  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=23  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=25  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=28  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=32  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=37  

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области ―Социально-

коммуникативное развитие‖ направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". (п.18.8. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=42  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: 

 

Автор 

составитель  

 

Наименование издания  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=42
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=42
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Буре Р. С.  Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет)  

Саулина Т.Ф.  Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения: 

Методическое пособие  

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей группе  

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Младшая группа  

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в средней 

группе детского сада  

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в старшей 

группе детского сада  

Губанова Н.Ф.  Развитие игровой деятельности. Система работы в 

подготовительной группе детского сада  

Комарова Т.С., 

Куцакова Л.В.,  

Павлова Л.Ю.  

Трудовое воспитание  

 

2.1.2.  Познавательное развитие 

вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.19.2. ФОП ДО); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=44   

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=46   

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=48  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=50  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=52  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=55  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=57  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=57
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=57
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Автор составитель  

 

Наименование издания  

 

Помораева И.А., 

Позина В.А.  

Формирование элементарных математических представлений. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года)  

 

Помораева И.А., 

Позина В.А.  

Формирование элементарных математических представлений. 

Младшая группа  

Помораева И.А., 

Позина В.А.  

Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада  

 

Помораева И.А., 

Позина В.А.  

Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада  

Помораева И.А., 

Позина В.А.  

Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в подготовительной группе детского сада  

 

Соломенникова 

О.А.  

Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в первой младшей группе детского сада  

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа  

Соломенникова 

О.А.  

Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе детского сада  

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа  

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к 

школе группа  

Дыбина О.В.  Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Младшая группа (3–4 года)  

Дыбина О.В.  Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Средняя группа (4–5 лет)  

Дыбина О.В.  Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Старшая группа (5–6 лет)  

Дыбина О.В.  Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет)  

Веракса Н.Е., 

Галимов О.Р.  

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников  

Веракса Н.Е., 

Веракса А.Н.  

Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений  

 

 

2.1.3. Речевое развитие (п. 20. ФОП ДО) 

 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.20.2. ФОП ДО);  
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=59  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=61  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=63  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=66  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=70  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=73  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 

20.8. ФОП ДО).  
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=141  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: 

Автор составитель  

 

Наименование издания  

 

Гербова В.А.  Развитие речи в детском саду. Программа и методические 

рекомендации  

Гербова В.А.  Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского 

сада  

Гербова В.А.  Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского 

сада  

Гербова В.А.  Занятия по развитию речи в средней группе детского сада  

Гербова В.А.  Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада  

Гербова В.А.  Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе 

детского сада  

Гербова В.А.  Приобщение детей к художественной литературе  

 

2.1.4.  Художественно-эстетическое развитие (п. 21. ФОП ДО). 

 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.21.2. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=77  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=66
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=66
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=77
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- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=79  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=91  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=91  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);   

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=100  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=110  

 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Культура" и "Красота" (п. 21.8. ФОП ДО).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=122  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: 

Автор составитель  

 

Наименование издания  

 

Комарова Т.С.  Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 

лет  

Комарова Т.С.  Развитие художественных способностей дошкольников  

Комарова Т.С.  Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа  

Комарова Т.С.  Занятия по изобразительной деятельности в средней группе 

детского сада  

Комарова Т.С.  Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе 

детского сада  

Комарова Т.С.  Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа  

Куцакова Л.В.  Занятия по конструированию из строительного материала в 

средней группе детского сада  

Куцакова Л.В.  Занятия по конструированию из строительного материала в 

старшей группе детского сада  

Куцакова Л.В.  Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе группе детского сада  

Куцакова Л.В.  Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=122
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методические рекомендации  

 

2.1.5.  Физическое развитие (п. 22. ФОП ДО). 

-вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.22.2. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=124  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=125  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=128  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=131  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=135  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО). 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=141  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое 

развитие» 

 

Автор составитель  

 

Наименование издания  

 

Новикова И.М.  Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников  

Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 

года)  

Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет)  

Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет)  

Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду. Система работы в 

подготовительной к школе группе  

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=141
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы организации  

      п.23 ФОП ДО  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=149  

Для родителей дошкольников на сайте МБДОУ ДС №42 «Малинка» 

размещены Web-консультации по различным тематикам, родителей (законных 

представителей) часто болеющих детей педагоги консультируют дистанционно. 

При реализации Программы педагог использует различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные ; 

- технология личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми, технология исследовательской деятельности, технология «Уголок 

уединения», традиция «Сладкий вечер»; 

-«доброжелательные» технологии: «Утро радостных встреч», «Гость 

группы», «Технологии развития эмоционального интеллекта», «Постер-

технологии» личных достижений детей. 

 

Технология личностно-ориентированного взаимодействия  

педагога с детьми 

Характерные особенности: 

- смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» — не только от 

взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

- основной доминантой является выявление личностных особенностей 

каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов 

деятельности; 

- содержание образования не должно представлять собой только лишь 

набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, 

оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его 

индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования 

становится обезличенным, формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия 

педагога с детьми в ДОУ: 

- создание педагогом условий для максимального влияния 

образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка ; 

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и 

темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных 

процессов и интересов; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=149
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=149
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- содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, 

развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками 

самопознания. 

Технология исследовательской деятельности 

Алгоритм действий: 

- Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось 

бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», 

«преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь 

отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, 

где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему 

исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, 

удивительное в самом простом; 

- Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что 

можно провести исследование, а можно заняться проектированием. 

Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что 

исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний 

(человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное 

открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а 

проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, 

реализующий проект, решает реальную проблему). 

- Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, 

зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей 

исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». 

Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются словами 

«разработать», «создать», «выполнить». 

- Определение задач исследования (основных шагов направления 

исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи 

собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, 

но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс 

и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права 

импровизировать. 

- Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной 

логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка 

предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу 

«Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в 

другом свете, посмотреть на ситуацию с другой  

- Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы 

составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать 

что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов 

исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что 

исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к 

компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 
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Технология «Уголок уединения» 

Уголок уединения – технология, позволяющая обеспечить преодоление 

эмоционального дискомфорта дошкольников. 

Задачи, решаемые технологией «Уголок уединения»: 

- создать положительный эмоциональный микроклимат в группе; 

- сформировать позитивное отношение ребенка к сверстникам и взрослым; 

- организовать систематическую работу по нормализации и развитию 

эмоциональной сферы детей; 

- способствовать сплочению детского коллектива, формируя позитивные 

дружеские отношения в группе; 

- способствовать комфортной организации режимных моментов; 

- обеспечить индивидуальный подход, свободу выбора и волеизъявления, 

ориентируясь на зону ближайшего развития каждого ребенка. 

Основное правило оформления «уголков уединения» – учёт возрастных 

особенностей воспитанников.  

Постеры индивидуальных достижение детей 

Постер-технология — это такая форма обучения детей и взрослых, которая 

создает условия для восхождения каждого участника к новому знанию и 

новому опыту путем самостоятельного или коллективного открытия. Основой 

открытия в любой сфере знаний, включая самопознание, является творческая 

деятельность каждого и осознание закономерностей этой деятельности. 

Цель: зафиксировать результаты развития воспитанника, его усилия, успехи и 

достижения в различных областях, продемонстрировать весь спектр его 

способностей, интересов и склонностей. 

Задачи: 

- поддержание интереса ребенка к виду деятельности; 

- поощрение активности и самостоятельности ребенка; 

- содействие индивидуализации образования дошкольника; 

- закладывать дополнительные предпосылки и возможности для успешной 

социализации; 

-укреплять взаимодействие заинтересованность родителей (законных 

представителей) в результатах развития ребенка; 

- увеличить активность родителей (законных представителей) в совместной 

образовательной деятельности. 

Технология «Гость группы»  

Цель: установление доброжелательной, доверительной атмосферы, хорошего 

эмоционального настроя и обстановки совместного родительского творчества, 

способствующей сближению детей, родителей и педагогов. 

Задачи: 

- формирование представлений о новых профессиях, об окружающем мире; 

- формирование интереса к общению с новыми людьми; 

- активизация внимания, памяти; 
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- развитие умения слушать, слышать, задавать вопросы; 

- показать детям родителей (маму, папу, бабушку и т.д.) в новой роли - 

«воспитатель»; 

- представить образец, наглядный пример социальной активности; 

- воспитание чувства гордости, что именно его мама ведет «занятие», ее 

слушают  другие дети, тем самым повышать самооценку ребенка 

Технология вовлечения родителей воспитанников в образовательный процесс 

группы, при котором родители являются носителями важной информации, 

практических умений, нужной для решения проектной задачи. 

 

Технологии развития эмоционального интеллекта 

Цель: освоение детьми навыков социализации и понимания возможностей 

эмоционального мира. 

Задачи: 

- развитие самосознания детей;  

- развитие самоконтроля (умения совладать со своими чувствами, желаниями);  

- формирование социальной чуткости (умение устанавливать контакты с 

разными людьми);  

- управление отношениями (способности к сотрудничеству, взаимопомощи). 

 

Здоровьесберегающие технологии 

Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, 

умений, навыков по здоровому образу жизни. 

Здоровьесберегающие педагогические технологии включают все аспекты 

воздействия педагога на здоровье ребенка на разных уровнях — 

информационном, психологическом, биоэнергетическом. Выделяют 

следующую классификацию здоровьесберегающих технологий: 

- медико-профилактические (обеспечивающие сохранение и приумножение 

здоровья детей под руководством медицинского персонала в соответствии с 

медицинским требованиями и нормами, с использованием медицинских 

средств - технологии организации мониторинга здоровья дошкольников, 

контроля за питанием детей, профилактических мероприятий, 

здоровьесберегающей среды в ДОО); 

- физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и 

укрепление здоровья ребенка — технологии развития физических качеств, 

закаливания, дыхательной гимнастики и др.); 

- обеспечения социально-психологического благополучия ребенка 

(обеспечивающие психическое и социальное здоровье ребенка и направленные 

на обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического 

самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в 
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детском саду и семье; технологии психолого-педагогического сопровождения 

развития ребенка в педагогическом процессе ДОО); 

- образовательные (воспитания культуры здоровья дошкольников, личностно- 

ориентированного воспитания и обучения); 

- обучения здоровому образу жизни (технологии использования физкультурных 

занятий, коммуникативные игры, система занятий, проблемно-игровые 

(игротренинги, самомассаж); коррекционные (технология музыкального 

воздействия, сказкотерапия, психогимнастики и др.) 

К числу здоровьесберегающих педагогических технологий следует отнести и 

педагогическую технологию активной сенсорноразвивающей среды, под 

которой понимается системная совокупность и порядок функционирования 

всех личностных инструментальных и методологических средств, 

используемых для достижения педагогических целей. 

 

Традиция «Утро радостных встреч» 

Цель технологии: обеспечить возможность конструктивного, познавательно-

делового развития детей в ситуации естественного социально-эмоционального 

общения со сверстниками и взрослыми, для формирования навыков понимания 

себя и других, согласования целенаправленной деятельности всей группы и 

каждого в отдельности. 

Задачи: 

- создание общности детей и взрослых; - воспитание уважения и интереса к 

личности каждого члена группы, к его индивидуальным особенностям;  

- формирование умения распознавать, определять словом и корректировать 

эмоциональное состояние своё и других людей, выбирать адекватные стратегии 

для поддержки друг друга; 

-  совершенствование навыков культуры общения (умение использовать 

различные формы приветствий, комплиментов и т. п.); 

-  создание эмоционального настроя (позитивного, делового);  

- развитие речи и коммуникативных умений: высказывать суждения, 

аргументировать свои идеи, отстаивать свою точку зрения;  

- формирование умение выбирать из личного опыта наиболее значимые, 

интересные события, рассказывать о них кратко, но последовательно и логично,  

- формирование умение внимательно слушать и проявлять конструктивное 

отношение к мнению других;  

- развитие способностей выбирать, планировать собственную деятельность, 

договариваться с другими о совместной деятельности, распределять роли и 

обязанности. 

Это традиция встречи в понедельник после выходных дней, проведённых дома, 

в семье. После завтрака воспитатель и дети рассказывают друг другу о том, как 

они провели эти дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями. 
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Традиция «Сладкий вечер» 

 

Цель: формирование культуры дружеской совместной трапезы для 

социализации ребёнка старшего дошкольного возраста в форме чаепития. 

Задачи: 

- выявление проблем волнующих детей в данный момент; 

- развитие умения вести непринуждённые дружеские беседы с детьми, с 

педагогами и друг с другом; 

- развитие умения слушать, слышать, задавать вопросы 

Проводится данная традиция в среду во время полдника. Учитывая значение 

культуры дружеской совместной трапезы для социализации ребёнка старшего 

дошкольного возраста, она организуется в форме чаепития. Во время приятного 

чаепития может завязаться непринуждённая дружеская беседа детей с 

педагогами и друг с другом. Содержание бесед отражает те проблемы, которые 

волнуют детей в данный момент. Эта традиция не подразумевает 

предварительного планирования педагогом темы для разговора и не должна 

превращаться в образовательное мероприятие! 

Общегрупповой утренний сбор (Рефлексивный круг) 

Проводится с целью развития у дошкольника саморегуляции поведения, 

самостоятельности, инициативности, ответственности – качеств, необходимых 

не только для успешной адаптации и обучения в школе, но и для жизни в 

современном обществе. 

Задачи технологии: 

- сплочение детского коллектива;  

формирование умения слушать и понимать друг друга; 

- формирование общей позиции относительно различных аспектов жизни в 

группе;  

- обсуждение планов на день, неделю, месяц;  

- развитие умения выражать свои чувства и переживания публично;  

- привлечение родителей к жизни детей в ДОО 

Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе в 

круг и проводит утренний ритуал приветствия (можно с опорой на игру, 

стишок), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе 

приятный и интересный день. В ритуал включается обсуждение планов на 

предстоящий день. Педагог внимательно выслушивает пожелания детей, 

делится с ними своими планами, и принимается согласованное решение на 

основе обсуждения всех предложений. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 
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творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 
 

Информационно-коммуникационные технологии 

Использование ИКТ является одним из эффективных способов 

повышения мотивации и индивидуализации обучения детей, развития у них 

творческих способностей и создания благоприятного эмоционального фона. А 

также позволяет перейти от объяснительно-иллюстрированного способа 

обучения к деятельному, при котором ребенок принимает активное участие в 

данной деятельности. Обучение для детей становится более привлекательным и 

захватывающим, движения, звук, мультипликация надолго привлекает 

внимание ребенка. В работе с интерактивной доской у детей развиваются все 

психические процессы: внимание, мышление, память; речь, а также мелкая 

моторика. У старшего дошкольника лучше развито непроизвольное внимание, 

которое становится более концентрированным, когда ему интересно, 

изучающий материал отличается наглядностью, яркостью, вызывает у ребенка 

положительные эмоции. Для осуществления образовательного процесса в ДОУ 

имеются технические средства обучения: телевизор, музыкальный центр, 

акустическая система, магнитофоны, синтезатор, проектор с интерактивным 

экраном, компьютерная техника: персональные компьютеры, ноутбук, 

многофункциональные устройства (сканер-принтер-копир). 

Основные требования при проведении занятий с использованием 

компьютеров: 

- образовательная деятельность должна быть четко организована и 

включать многократное переключение внимания детей на другой вид 

деятельности; 

- дошкольники не просто получают информацию, а вырабатывают 

определенный навык работы с ней или создают конечный продукт (продукт 

должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как 

происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы); 

- не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, 

пропагандирующие применение физической силы к персонажам. Программный 

продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные 

действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой; 

- перед началом работы проводится специализированная подготовка — 

социально-ориентированная мотивация действий ребенка. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик   п.24 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=153  

           2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  п.25 ФОП 

ДО 

Особенности организации различных видов деятельности описаны в ФОП ДО п.24.3-

24.22. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=154  

            

 2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся   п. 26. ФОП ДО.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=162  

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические 

рекомендации по планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

вариативность форм взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обеспечивает эффективность результатов решения задач сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей). Педагоги самостоятельно выбирают 

педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных 

и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам МБДОУ 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия МБДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста.  

Вариативность форм взаимодействия с родителями обеспечивает 

эффективность результатов решения задач сотрудничества педагогов и родителей, 

среди которых: технология «Образовательные афиши», группа в социальной сети, 

использование видеоматериалов. 

Региональный компонент в части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Электронный портфель игровых и образовательных практик поддержки 

семей с детьми дошкольного возраста «Дети в приоритете» способствует оказанию 

помощи родителям при невозможности посещения детского сада. Содержание 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=153
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=153
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=154
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=154
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=162
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=162
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максимально приближено к событийному принципу тематического планирования 

Программы. Электронный портфель включает ссылки на проверенные 

образовательные ресурсы, которые помогут получить информацию по развитию, 

воспитанию и сопровождению детейв современном мире. Содержание электронного 

пособия включает как информационную составляющую (консультации, памятки, 

буклеты, статьи, сборники практик, мультипликационный материал, презентации); 

так и активные практики (мастерклассы, видеолекции, видеосюжеты, видеозанятия, 

виртуальные экскурсии). 

В рамках развития семейного туризма в ДОУ внедряются практики  

«Белгородские тропы». Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями 

и традициями ребенок учится осознавать себя живущим в определенный период 

времени, в определенных этнокультурных условиях и в тоже время приобщаться к 

богатствам национальной и мировой культуры. Наиболее  плодотворно  данная  

работа   организуется в тесном  взаимодействии с родительской общественностью. 

Туристическо -   краеведческие  экскурсии, фотоквесты, походы, слёты и т.д. – данная  

форма  с родителями предполагает  использование  уникального  краеведческого  

материала  родного  края  для   реализации  направления активного  взаимодействия  с 

родительской  общественностью, сплочению семей и укреплению  семейных 

традиций. Также данная форма  решает  комплекс задач по разностороннему  

развитию дошкольников.  В  своей работе  используем  методический  материал и 

опыт работы организаций, разработанный  в рамках  реализации регионального   

проекта краеведческо – туристической направленности  «Белгородские тропы» 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (п. 27. 

ФОП ДО)  
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=166   

2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

п. 27.8. ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=168  

Раздел 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной 

образовательной организации // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. Министерство просвещения 

РФ, 2023 г.  

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

  нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

  обучающиеся с ООП:  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=166
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=166
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=168
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=168
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  с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации:  

  обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи;  

  обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата;  

  обучающиеся с задержкой психического развития;  

  обучающиеся с расстройствами аутистического спектра;  

  одаренные обучающиеся;  

  дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

  обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая 

или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний).  

2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы:  

- диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=168  

- КРР (п. 28.2. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=169  

- консультативная работа (п. 28.3. ФОП ДО).  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=170  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его 

ООП на основе рекомендаций ППК. 

Содержание КРР на уровне МБДОУ ДС №42 «Малинка»: 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в МБДОУ) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=168
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=168
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=169
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=169
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=170
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=170
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- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 
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- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

КРР с нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития в 

основном направлена на предупреждение и профилактику нарушений, 

полноценное проживание возраста и развитие способностей ребенка, создание 

условий для успешной адаптации и успешной подготовки к школьному 

обучению . 

Деятельность педагога-психолога с данной категорией направлена на 

развитие личности ребенка, раскрытие потенциала в условиях меняющейся 

социальной ситуации развития. В этой связи психолого-педагогическое 

сопровождение этой группы предполагает сопровождение реализации 

основных и дополнительных образовательных программ, психодиагностику, 

психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности 
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образовательной среды, психологическое консультирование и просвещение 

субъектов образовательного процесса, коррекционно-развивающую работу, а 

также психопрофилактику. 

При реализации развивающих психолого-педагогических программ 

является важным условием развития личностных образовательных результатов, 

познавательной сферы (памяти, внимания, мышления, воображения), 

эмоционально-волевой сферы, интеллекта (вербального, невербального, 

социального, эмоционального), личностного развития, овладения 

организационными навыками, умением проектировать и создавать. 

Профилактические психолого-педагогические программы будут содействовать 

формированию коммуникативных навыков, навыков бесконфликтного 

общения, успешной адаптации к новым ступеням образования. 

Примерный перечень психодиагностических методик для 

нормотипичных детей от 2 до 7 лет: «Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и 

Л.Г. Руденко, методика развития познавательной деятельности ребенка 

Н.Я.Семаго, М.М.Семаго, диагностика адаптации ребенка к ДОУ, методики 

исследования эмоционально-личностной сферы, детско- родительских 

отношений, тест Д.Б.Эльконина «Графический диктант», рисуночные методики 

«Кактус», «Рисунок семьи», «Дом. Дерево. Человек», «Рисунок человека» и 

другое. 

Перед поступлением ребенка в школу педагог-психолог применяет 

следующие диагностические методики: 

- Готовность к школьному обучению. Ориентационный тест школьной 

зрелости Керна-Йерасека. Корректурная проба. Тестовое задание в этой 

методике предназначено для оценки переключения и распределения внимания 

ребенка. 

- Методика «Графический диктант» Д.Б. Эльконина. Предназначена для 

исследования ориентации в пространстве, определение умения внимательно 

слушать и точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить 

заданное направление линии, самостоятельно действовать по указанию 

взрослого. 

- Тест на мышление Последовательность событий А. Н. Бернштейна. 

Исследование развития логического мышления, речи, способности к 

обобщению. 

- Методика «Домик» Н.Н. Гуткиной. Задание позволяет выявить умение 

ребенка ориентироваться в своей работе на образец, умение точно скопировать 

его, выявляет особенности развития произвольного внимания, 

пространственного восприятия, сенсомоторной координации и тонкой 

моторики руки. 

- Методика «10 слов» А.Р. Лурия. Изучение процесса произвольного 

запоминания у детей от 6-7 лет. 
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КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами существляется в 

соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

предусматривает предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся; коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

Лица с ОВЗ и дети-инвалиды представляет собой одну из наиболее 

социально уязвимых групп обучающихся в силу наличия у них ряда 

специфических психофизиологических особенностей, обуславливающих 

необходимость организации и реализации такого образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения, которые были бы способны в 

полной степени удовлетворить особые образовательные потребности данных 

индивидов. В группу обучающихся с ОВЗ входят дети с нарушениями речи. 

Следует отметить, что статус «обучающийся с ограниченными 

возможностями здоровья» присваивает ребенку ППК, в заключении, которой 

содержатся рекомендуемые специальные условия для получения образования 

обучающимся, в том числе необходимость психолого- педагогического 

сопровождения в процессе освоения образовательной программы. Признание 

лица инвалидом (ребенком-инвалидом) осуществляется федеральным 

учреждением МСЭ. Ребенку, признанному инвалидом, выдаются справка, 

подтверждающая факт установления инвалидности, с указанием группы 

инвалидности, а также индивидуальная программа реабилитации или 

абилитации (ИПРА). На основании выписки ИПРА ребенка-инвалида 

разрабатывается перечень необходимых мероприятий по психолого- 

педагогической реабилитации и абилитации ребенка-инвалида с указанием 

исполнителей и сроков исполнения. Заключение о нуждаемости в проведении 

мероприятий по психолого-педагогической реабилитации или абилитации 

вносится в ИПРА. 

В зависимости от нозологической группы обучающихся с ОВЗ и с 

инвалидностью можно выделить следующие общие психологические 

особенности: 

1) имеются определенные коммуникационные барьеры, трудности в 

установлении межличностного взаимодействия с педагогами и сверстниками; 

2) темп познавательной деятельности крайне низкий по сравнению с их 

нормально развивающимися сверстниками; 

3) проблемы в произвольной регуляции собственной деятельности 

(проявляется недостаточная сформированность психологических предпосылок 

к овладению полноценными навыками игровой и учебной деятельности; 
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возникают трудности формировании достижения поставленной цели; 

контролирование деятельности, умение работать в определенном темпе); 

4) могут проявляться различные по степени выраженности трудности в 

адаптации к новым условиям, распорядку, правилам поведения; 

5) повышенная тревожность, многие дети с ОВЗ отличаются повышенной 

впечатлительностью (тревожностью): болезненно реагируют на тон голоса, 

отмечается малейшее изменение в настроении; 

6) у некоторых детей наблюдаются неадекватная самооценка, 

капризность, инфантилизм, склонность к избеганию трудностей, чрезмерная 

зависимость от близких; 

7) для большинства таких детей с ОВЗ характерна повышенная 

утомляемость (быстро становятся вялыми или раздражительными, плаксивыми, 

с трудом сосредотачиваются на задании; при неудачах быстро утрачивают 

интерес, отказываются от выполнения задания; у некоторых детей в результате 

утомления возникает двигательное беспокойство); 

8) часто проявляют негативную реакцию на образовательную 

деятельность (в случае, когда образовательная среда создана без учета их 

психофизических особенностей и образовательных потребностей). 

У отдельных категорий обучающихся с ОВЗ на первый план выходят 

особенности, связанные со структурой нарушения в развитии: 

 с сенсорными нарушениями имеются проблемы в восприятии 

учебного материала, в результате этих проблем могут возникать 

пробелы в знаниях, неточность, фрагментарность знаний, 

наблюдается меньший объем внимания, снижена способность к его 

концентрации, наблюдаются трудности его переключения и 

распределения, недостаточно сформированы пространственные 

представления; 

 с нарушением интеллекта значительные проблемы в установлении 

продуктивного взаимодействия со взрослыми (особенно в условиях 

инклюзивного образования), а также трудности в установлении 

адекватных контактов со сверстниками, внимание неустойчивое, 

рассеянное, дети с трудом переключаются с одной деятельности на 

другую; 

 с нарушениями опорно-двигательного аппарата двигательные 

нарушения часто сопровождаются нарушениями сенсорной и 

познавательной сфер, отмечается повышенная утомляемость, 

истощаемость психических процессов, что связано с поражением 

центральной нервной системы; 

 с тяжелыми нарушениями речи наблюдаются пробелы в знаниях, 

представления об окружающем мире часто отличаются 

отрывочностью, фрагментарностью, неточностью, характерен 
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низкий уровень развития основных свойств внимания, его 

концентрации и способности к распределению внимания; 

Для детей с ОВЗ подходят следующие методики: методика «Пирамидка», 

методика «Матрешка», методика «Доски Сегена», методика «Разрезные 

картинки», методика «кубики Кооса», методика «Счет», методика 

Е.А.Стребелевой, методика «Исследование моторных навыков», методика 

«Серия сюжетных картинок» (причинно-следственные связи). 

Ключевыми направлениями коррекционной работы психолога ДОУ с 

детьми ОВЗ, детьми-инвалидами является коррекционно-развивающая, 

профилактическая и консультационная работа с педагогами и родителями, 

воспитывающими детей данной категории. 

Планирование коррекционных мероприятий начинается с разработки 

индивидуального образовательного маршрута (ИОМ). Работа с детьми ОВЗ, 

детьми-инвалидами рекомендуется проводить индивидуально или мини- 

группами с одинаковой нозологией. Коррекционные занятия позволяют развить 

у детей познавательную деятельность, когнитивную и социально- 

эмоциональную сферу. Последовательность развития понятий и навыков 

усложняется в рамках каждого раздела обучения 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто 

болеющим, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь).  

Для детей старшего дошкольного возраста, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющих, характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что 

оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие.  

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении Программы и 

социальной адаптации (п. 28. 6. ФОП ДО). 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, предусматривает: 

• коррекцию (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально –

волевой сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 
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• создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками (п. 28. 6. 1. 

ФОП ДО). 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики (п. 28. 6.2. 

ФОП ДО). 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне 

дошкольного образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в МБДОУ, так и в 

условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях МБДОУ, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической и педагогической 

диагностики (п. 28. 7. 1. ФОП ДО). 

Алгоритм выявления и психологического сопровождения детей с 

признаками одаренности в дошкольном учреждении: 

 

Функциональные 

задачи  

 

- Диагностическая – осуществление психологической 

диагностики (начальной, текущей, итоговой) всех субъектов 

процесса. Сбор и анализ результатов педагогической 

диагностики.  

- Информационная – просвещение родителей и воспитателей 

по проблемам выявления, сопровождения и развития 

одаренности.  

- Коррекционная – организация мероприятий по адаптации и 
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социализации одаренного ребенка. Коррекция эмоциональных 

и поведенческих нарушений.  

- Развивающая – участие в развитии одаренного   
ребенка (индивидуальные и групповые занятия, оказание 

помощи воспитателям и специалистам при составлении 

программ индивидуального развития одаренного ребенка).  

 

Задачи  

 

1. Выявить интеллектуально одаренных детей.  

2. Оформить банк одаренных детей в детском саду.  

3. Составить банк диагностических методик для выявления 

одаренности детей с учетом возрастных особенностей.  

4. Вести мониторинг интеллектуального, личностного развития 

одарѐнных детей.  

5. Способствовать гармоничному эмоциональному и 

социальному развитию одарѐнных детей посредством НОД.  

6. Осуществлять психологическое просвещение родителей на 

тему одарѐнности детей;  

7. Способствовать профессиональному и личностному 

совершенствованию педагогов в работе с одаренными детьми.  
Методы и приемы  

 

- метод экспертных оценок, общение с родителями, 

тестирование, беседы, конкурсы, соревнования;  

- метод наблюдения детей в различных ситуациях;  

- групповое обследование детей с помощью 

стандартизированных методик, оценивающих общий уровень 

развития;  

- психодиагностические тренинги и психодиагностическое 

исследование с использованием психометрических диагностик;  

- индивидуальное обследование, направленное на выявление 

способностей в сферах образного и логического мышления, 

творческого воображения и познавательной активности;  

- анкетирование взрослых (родителей и воспитателей тех 

групп, где выявляется одаренный ребенок).  

Диагностика 

Исследуемые 

функции  

 

- уровень тревожности каждого воспитанника;  

- самооценка;  

- уровень интеллектуального развития;  

- социометрический статус  

- анкетирование родителей и педагогов.  
Перечень 

используемых 

диагностических 

методик 

одаренных  

детей в 

образовательном 

1. Диагностика творческого потенциала. Тест Торренса.  

2. Диагностика творческого воображения «Несуществующее 

животное»  

3.Исследование вербально-логического мышления.  
Субтест «Понятливость»  

4. Методика «Что может быть одновременно…?»  

Цель: определение оригинальности, беглости и гибкости  
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процессе ДОУ  

 

вербально-логического мышления.  

5. Методика «Придумай игру». Цель: изучение 

оригинальности, новизны воображения  

6.Проективная методика диагностики тревожности (В. Амен, 

М. Дорки, Р. Тэммл).  

7. Диагностика эмоционального состояния Люшера.  

7.Социометрическое исследование «Подарок».  

8. Методика «Определение склонностей ребенка» для 

родителей.  

9.Экспресс – анкета для родителей и педагогов. «Одаренный 

ребенок».  

Категорий детей,  

Которых обычно  

Называют 

одаренными  

- дети с высокими показателями по специальным тестам 

интеллекта (интеллектуальная одаренность);  

- дети с высоким уровнем творческих способностей 

(творческая одаренность);  

- дети, достигшие успехов в каких-либо областях одаренными 

деятельности (юные музыканты, художники, математики, 

шахматисты и др.)  
Работа с детьми  

 

Психодиагностика  

1-й этап: первоначальное выделение детей для дальнейшего 

обследования. Для этого используется метод экспертных 

оценок.  

Педагоги в мае заполняют анкету, где по пятибалльной системе 

оценивают степень проявления у детей признаков одарѐнности: 

выполнение заданий на наиболее высоком уровне, 

сообразительность, инициативность, оригинальность и 

разнообразие продуктов деятельности, любознательность, 

широта кругозора.  

2-й этап: отбор детей в банк одарѐнных.  

Ребенок относится к категории «одаренных», если он 

продемонстрировал высокий уровень способностей хотя бы по 

одному из следующих параметров: уровень интеллекта, 

познавательной мотивации и креативность.  

 
Целевая группа «Дети, испытывающие трудности в обучении»  

У детей данной целевой группы основными психолого-педагогическими проблемами 

обучающихся являются:  

• трудности в сфере освоения универсальных учебных действий;  

• трудности в коммуникативной сфере (проблемы в общении со сверстниками и 

педагогами); 

• трудности в сфере социальной адаптации. 

Организуя психолого-педагогическое сопровождение детей старшего 

дошкольного возраста, в том числе испытывающих трудности в обучении, 

необходимо учитывать следующее: 
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1) в формировании учебной мотивации: невнимательность при принятии и 

выполнении поставленной задачи, отвлекаемость, отказ от выполнения 

учебных заданий (основные причины: неразвитость познавательных интересов, 

преобладание социальных (внешних) мотивов учения, несформированность 

внутренней позиции школьника); 

2) в выполнении учебных действий: непонимание условий заданий, потеря цели 

поставленной задачи, затруднения в планировании учебных действий, 

неуверенность в правильности выполнения задания (основные причины: 

несформированность знаково-символического мышления, несформированность 

предпосылок учебной деятельности); 

3) в формировании навыков саморегуляции: неумение справиться с заданием 

без помощи педагога, неумение соотнести цель и средства выполнения 

учебного действия (основные причины: несформированность произвольности 

поведения, несформированность навыков самоорганизации, медлительность, 

гиперактивность). 

В коммуникативной сфере важно обратить внимание на следующее: 

1) в общении и взаимодействии с педагогами: трудности включения в 

совместную деятельность, организуемую педагогом (основные причины: 

ограниченность представлений об окружающем мире, дефицит повода и 

предмета коммуникации, индивидуально-психологические особенности 

личности). 

2) в общении и взаимодействии со сверстниками: трудности выстраивания 

коммуникаций со сверстниками в совместной деятельности, изолированность, 

отвержение в коллективе, отсутствие прочных дружеских связей с 

одногруппниками (основные причины: несформированность коммуникативных 

навыков общения со сверстниками, индивидуально- психологические 

особенности личности). 

В сфере социальной адаптации внимания требуют следующие аспекты: 

1) психоэмоциональное неблагополучие: тревожность, страх, быстрая 

утомляемость (основные причины: повышенная тревожность, пониженная 

работоспособность); 

2) отклонения от всеобще принятых норм поведения: проблемное поведение: 

агрессивность, импульсивность, повышенная активность, плаксивость; 

трудности адаптации к новым условиям, потребность в повышенном внимании 

к себе или недоверие, напряжение, боязнь; агрессивные действия в отношении 

сверстников (основные причины: несформированность коммуникативных 

навыков общения со сверстниками, индивидуально- психологические 

особенности личности). 

Примерный перечень психодиагностических методик для детей 

испытывающих трудности в обучении от 2 до 7 лет: методика Е.А. 

Стребелевой, адаптированный вариант методики Д.Векслера для детей от 5 лет. 

«Экспресс-диагностика» Н.Н.Павлова и Л.Г. Руденко, методика «Матрицы 
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Равена», «Аналогии» Н.И. Гуткина, методика «Понимание смысла сюжетных 

картинок». Белопольская Н.Л, психологические рисуночные тесты (рисунок 

человека, рисунок несуществующего животного, рисунок семьи) А.Л. Венгер,  

методика «Разрезные картинки». Белопольская Н.Л. и другое. 

Выделенные проблемы в жизни конкретных учеников требуют 

своевременной адресной, индивидуально ориентированной психологической 

помощи, организации превентивных действий в формате адресных психолого-

педагогических программ и технологий (профилактические, просветительские, 

коррекционно-развивающие). В коррекционно- развивающей работе с детьми, 

испытывающими трудности в обучении целесообразно использовать 

нейропсихологический подход, в который включает в себя: растяжки, 

дыхательные упражнения, глазодвигательные упражнения, телесные 

упражнения, упражнения для развития коммуникативной и когнитивной сферы. 

Данный подход позволяет достичь улучшения показателей концентрации и 

распределения внимания, коммуникативных навыков и стабилизации 

психоэмоционального состояния. Занятия могут проводится индивидуально и с 

подгруппой детей. 

Дети из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

Важным направлением работы МБДОУ является раннее выявление 

семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Воспитатели групп 

ежегодно до 01 октября составляют социальный паспорт группы, в который 

вносятся все семьи группы риска. На основании паспортов формируется банк 

данных на воспитанников ДОО, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

В дальнейшем эти семьи находятся под пристальным контролем Совета 

профилактики. 

В работе с семьей, находящейся в ТЖС используется следующий 

алгоритм: 

- изучение семьи и причин неблагополучия; 

- первичное обследование жилищных условий неблагополучной 

(проблемной) семьи; 

- знакомство с членами семьи и еѐ окружением; 

- координационная деятельность с КДН; 

- составление плана работы с семьѐй; 

- текущие и контрольные посещения семьи. 

Воспитатели и педагог-психолог: 

- обеспечивают связь образовательного учреждения с семьей; 

- устанавливают контакт с родителями (иными законными 

представителями) воспитанников; 

- консультируют родителей (иных законных представителей) по вопросам 

воспитания и обучения детей; 

- организуют в группе развивающее пространство, оптимальное для 

развития положительного потенциала каждого ребѐнка; 



64 
 

- изучают индивидуальные особенности воспитанников и их динамику; 

- изучают и анализируют степень удовлетворенности участников 

образовательных отношений жизнедеятельностью детского коллектива, 

образовательного учреждения. 

- контролируют посещаемость ДОО каждым воспитанником; 

- анализируют условия и причины негативных проявлений ребенка в 

среде детского коллектива и определяет меры педагогической помощи и 

поддержке семье данной категории; 

- наблюдают за детьми в течение года за их внешним видом, а также 

выполнением обязанностей со стороны родителей; 

- привлекают родителей к участию в родительских собраниях, групповых 

мероприятиях, общественной жизни группы и ДОО, посещению открытых 

мероприятий, утренников, праздников и т.д. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 

дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания) (п. 28. 9. ФОП ДО). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

- коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции (п. 28. 9. 1. ФОП ДО). 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППк по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей) (п. 28. 9. 2. ФОП ДО). 

Отклоняющееся поведение - это устойчивое поведение личности, 

отклоняющееся от наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный 

ущерб обществу или самой личности, а также сопровождающееся ее 

социальной дезадаптацией. При этом трудная жизненная ситуация 

характеризуется как объективно или субъективно создавшаяся ситуация, 

нарушающая социальное и психологическое благополучие, приводящая к 

осложнениям в функционировании в социуме, дисгармонирующая психическое 
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развитие человека, причем ситуация, которую он не может преодолеть 

привычными средствами или самостоятельно. 

Девиантное поведение соотносится с феноменом социально- 

психологической дезадаптации, разворачивающейся во времени и приводящей 

к тому, что сначала возникает первичный конфликт, который может 

расширяться и «захватывать» различные системы отношений ребенка. 

Отсутствие адресной помощи ребенку приведет к усилению конфликта ОУ, 

обострению отношений с родителями (законными представителями). Таким 

образом, существуют риски, что несовершеннолетний может «выпасть» из 

социальной ситуации нормального развития в ситуацию социально- 

психологической дезадаптации. Для понимания специфики развития 

девиантного и делинквентного поведения изучаются различные 

детерминирующие факторы, например, органические (биологические) факторы 

риска, факторы риска в истории жизни, индивидуальные и 

социальные факторы риска. 

Важным условием, обеспечивающим эффективность коррекционной 

работы со всеми целевыми группами, является взаимодействие с родителями 

обучающихся по вопросам реализации образовательной программы и вопросам 

коррекции эмоционально- волевых, речевых и познавательных недостатков 

развития детей. Основная цель педагогов при взаимодействии с родителями – 

помочь им стать заинтересованными, активными и действенными участниками 

образовательного и коррекционно-развивающего процесса. Педагоги 

разъясняют родителям необходимость ежедневного общения ребѐнком в 

соответствии с рекомендациями, которые дают специалисты. Данная цель 

реализуется через следующие задачи: 

- приобщение родителей к участию в жизни детского сада; 

- повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-

педагогической компетентности родителей; 

- оказание практической и помощи родителям обучающихся через 

формирование умений и навыков практической работы с детьми; 

- использование различных форм сотрудничества и совместного 

творчества, исходя из индивидуально-дифференцированного подхода к семьям; 

- изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

 

Деятельность психолого-педагогического консилиума (ППк) ДОУ 

 

Цель ППк: создание оптимальных условий обучения, развития, 

социализации и адаптации, обучающихся посредством психолого- 

педагогического сопровождения. 

Задачи ППк: 

• создание и реализация специальных образовательных условий, 

рекомендованных ППк, для получения дошкольного образования; 
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• разработка и реализация специалистами ППк программы психолого- 

педагогического сопровождения как компонента образовательной программы, 

рекомендованной ППк; 

• оценка эффективности реализации программы сопровождения, в том 

числе психолого-педагогической коррекции особенностей развития и 

социальной адаптации ребенка с ОВЗ, ребенка-инвалида в образовательной 

среде; 

• изменение при необходимости компонентов программы сопровождения, 

коррекции необходимых специальных образовательных условий в соответствии 

с образовательными достижениями и особенностями психического развития 

ребенка с ОВЗ, ребенка - инвалида; 

• подготовка рекомендаций по необходимому изменению программы 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с изменившимся 

состоянием ребенка с ОВЗ, ребенка-инвалида и характером овладения 

образовательной программой, рекомендованной ППК, рекомендаций родителям 

(законным представителям) по повторному прохождению ППК; 

• подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие 

ребенка с ОВЗ, ребенка-инвалида, динамику его состояния, уровень 

достигнутых целевых ориентиров, эффективность коррекционно- 

педагогической деятельности специалистов ППк; 

• консультативная и просветительская работа с родителями (законными 

представителями), педагогическим коллективом ДОУ в отношении 

особенностей психического развития и образования ребенка с ОВЗ, ребенка – 

инвалида, характера его социальной адаптации в образовательной среде; 

• координация деятельности по психолого-педагогическому 

сопровождению детей с ОВЗ, детей-инвалидов с другими образовательными и 

иными организациями сетевого взаимодействия), осуществляющими 

сопровождение (психолого-педагогическую помощь) детей с ОВЗ, получающих 

дошкольное образование в данной организации; 

• организационно-методическая поддержка педагогического состава ДОУ 

в отношении образования и социальной адаптации сопровождаемых детей с 

ОВЗ, детей-инвалидов. 
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2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания:  

п.29.2 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=175  

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Задачи воспитания в ДОУ: 

 1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей 

Направления воспитания (п. 29.2.2 ФОП ДО) 

Патриотическое направление воспитания 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=175
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=175
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воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения 

к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование 

ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В МБДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 
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выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, 

развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности 

влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего 

мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых 

содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу 

становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка 

к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в т.ч. в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к 3 годам) 
№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 
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Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру.  

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях.  

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое) 

7 Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем мире и 

искусстве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое) 

 

Целевые ориентиры воспитания детей  

на этапе завершения освоения программы 
№ 

п/п 

Направления  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, 
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способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу.  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов 

и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 
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Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности 

 

 

2.7.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ (п. 29.3. 

ФОП ДО). 

Характеристики уклада, отражающие специфику Организации.  

1) Цель и смысл деятельности Организации, еѐ миссия: мы стремимся к 

повышению качества образования детей, удовлетворенности запросов родителей, 

профессиональному росту педагогов с учетом современных требований и 

региональных приоритетов!  

2) Принципы жизни и воспитания в Организации.  

Уклад образовательной организации (п.29.3.1 ФОП ДО) 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельности и социокультурный 

МБДОУ ДС №42 «Малинка»  современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором осуществляется стремление к современному 

и инновационному будущему. МБДОУ ДС №42 «Малинка» расположен в 

микрорайоне Олимпийский, который считается одним из благоприятных. Основой 

для формирования взаимоотношений в МБДОУ ДС №42 «Малинка», основанных на 

нормах морали, уважительном отношении к работникам МБДОУ в общественном 

сознании служит «Кодекс дружелюбного общения».  

Кодекс способствует: 

-обеспечению единых норм дружелюбного общения для всех участников 

образовательных отношений; 

- установление этических норм и правил дружелюбного общения 

педагогического состава для повышения эффективности выполнения ими своей 

профессиональной деятельности; 

- содействие укреплению авторитета работника дошкольной организации, 

повышение доверия между всеми участниками образовательных отношений. 

Ключевыми моментами уклада МБДОУ в воспитании являются темы 

(праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 
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достижение единства воспитательных целей и преемственности в детском развитии 

на протяжении всего дошкольного возраста. Каждая неделя имеет свою тему в 

соответствии с возрастом детей. 

3) Образ Организации, её особенности, символика, внешний имидж: 

Уникальность МБДОУ ДС №42 «Малинка» выражается в его узнаваемости 

среди других ДОО округа и привлекательности для родителей и педагогов. Условия 

МБДОУ позволяют обеспечивать педагогам стабильность, удовлетворённость трудом, 

участие в инновационных процессах и профессиональное развитие. Внешними 

проявлениями уникальности нашего МБДОУ является внешняя атрибутика: эмблема 

МБДОУ (логотип), использование логотипа на фирменных бланках, бейджики 

педагогов с логотипом и своим Ф.И.О. и пр. Внешний облик помещений МБДОУ 

эстетически привлекателен и соответствует целям образования: каждое групповое 

помещение имеет своё индивидуальное оформление. В МБДОУ обеспечена 

доступность всех педагогов к информационным образовательным ресурсам. В 

образовательной предметно-пространственной среде используется необходимый 

перечень технических средств. 

4) Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам Организации: 

Одной из значимых составляющих уклада являются правила учреждения, 

которые определяют культуру поведения в сообществах и регламентированы 

локальными актами МБДОУ ДС №42 «Малинка» (Устав МБДОУ, Коллективный 

договор, Правила внутреннего трудового распорядка для работников, Правила 

внутреннего распорядка обучающихся, Кодекс профессиональной этики 

педагогических работников, Договор с родителями (законными представителями)). 

Реализуются правила работы с коллективом детского сада, направленные на 

формирование творческого коллектива единомышленников. Принятые правила, 

направленны на создание атмосферы сотрудничества и доброжелательной атмосферы 

при взаимодействии с родителями (законными представителями).  

Разработаны правила и нормы поведения для детского сообщества в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников. 

Правила реализуются через организацию игр, игровых упражнений, организацию 

взаимопомощи, просмотр презентаций, мультфильмов, решение проблемных 

ситуаций и др. 

5) Ключевые правила Организации: 

Ключевое правила  - взаимное уважение между ребенком и взрослым и 

доверительное отношение. Культура поведения взрослых в детском саду направлена 

на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

6) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в Организации: 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем МБДОУ:  

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 
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взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает бОльший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

 2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами МБДОУ в качестве наиболее доступных и действенных 

в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  

3. Воспитатели и специалисты МБДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это секции, творческие студии, детско-

взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

В МБДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, а также 

наставничество над молодыми педагогами, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в 

организации воспитательных мероприятий и других вопросов.  

5. В детском саду организовано единое с родителями воспитательно-

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Сотрудничество с 

родителями во многом позволяет повысить качество воспитательной работы.  

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников 

к культуре своей Родины и своего родного края являются многообразные 

тематические выставки и конкурсы, тематические проекты, организуемые в каждой 

группе дошкольного учреждения и регулярно в рамках детского сада. Данная область 

рассматривается нами как ценность, обладающая и художественной значимостью.  

Традиции и ритуалы ДОУ представлены через реализацию: 

- тематических недель;  

- календарных праздников; 

- социальных акций («Подарок ветерану/солдату», «Бессмертный полк», 

«Покормите птиц зимой», «Юные защитники природы», «Собери макулатуру-спаси 

дерево», «Первоцветы под охраной», «Засветись!», «Везу правильно!» и т.д.); 

- событийных общесадовских мероприятий (День матери, День здоровья, День 

Победы, День Земли и т.д.); 

- совместных детско-взрослых проектов («Читаем всей семьей», «Народные 

игры», «бережем планету»). 

Ежедневные традиции: 

- технология «Утро радостных встреч», дети вместе с педагогом встречают 

новый день, делятся впечатлениями, обсуждают совместные планы, правила, 

обсуждают проблемы. 

- сбор детей на «вечернем круге», на котором подводят итоги дня в форме 

рефлексии, это учит детей анализировать поступки, выражать суждения, слышать и 

понимать друг друга. 

7) Особенности РППС, отражающие образ и ценности Организации  
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Опираясь на современные, наиболее продуктивные средства создания 

развивающей среды педагоги ДОУ во всех возрастных группах создают оптимальные 

условия. Организованы специальные центры для разнообразной детской 

деятельности: игровой, познавательно-исследовательской, 

музыкальнохудожественной, двигательной и др. Оснащение центров меняется в 

соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

Соблюдение принципа гибкого зонирования позволяет дошкольникам заниматься 

одновременно разными видами деятельности, не мешая друг другу. Во всех 

возрастных группах создана уютная естественная обстановка, гармоничная по 

цветовому и пространственному решению. В группах детского сада созданы 

следующие центры развития: 

В группах раннего возраста:  

- центр двигательной активности для развития основных движений детей;  

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера;  

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных игр со сверстниками под руководством взрослого;  

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых 

навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств; - центр познания и коммуникации (книжный уголок), 

восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания картинок;  

- центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми 

предметамиорудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).  

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности:  

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие»;  

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 - центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 
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 - центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественноэстетическое развитие»;  

- центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 - центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие»;  

- центр книги, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей; - центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; - центр уединения предназначен для снятия 

психоэмоционального напряжения воспитанников;  

- центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие».  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. Развивающая предметно-пространственная среда построена с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их половой идентификации. 

Обеспечивает развитие детей по пяти основным направлениям. 

8) Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

Организации  
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Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы МБДОУ ДС № 42 «Малинка». Он учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов воспитательной программы. Основное население района 

представлено жителями русской национальности, православного христианского 

вероисповедания.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития 

детейосуществляется сотрудничество с учреждениями образования и культуры. 

Самораскрытие личности и самореализация творческих способностей воспитанников 

обеспечивается социальными партнерами, что способствует успешной социализации 

воспитанников, расширяет спектр возможностей по активизации взаимодействия 

9). Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее 

специфику 

1) Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе.  

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты 

ДОУ в своей работе используют разные виды деятельности:  

- игровая деятельность – дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества;  

- коммуникативная – объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

 - предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в 

определенный период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

 - изобразительная – позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в 

мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

 - наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие 

познавательных интересов, закрепляет социальные чувства;  

- проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, 

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности;  

- конструктивная – дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества: 

 - ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной 

жизни; 

 - самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность 

детей;  

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);  

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  

- экскурсии и целевые прогулки; 

 - кружковая работа; 

 - встречи с интересными людьми — носителями культуры. 



79 
 

          3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество:  

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и 

активную (готовность принимать самостоятельные решения).  

Дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения 

собственных замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том 

числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 

взрослыми. С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

 - при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 - совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

 - предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде. 

Воспитательный процесс в МБДОУ ориентирован на создание в 

образовательной организации психологически комфортной среды для участников 

образовательного процесса и организуется в развивающей 

предметнопространственной среде, которая обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, трансформируемости, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Педагоги 

ориентируют детей свободно действовать в созданной развивающей предметно-

пространственной среде, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. Участие ребенка в 

создании развивающей предметно-пространственной средыодно из основных 

направлений создания среды (выставки творческих работ, экран настроения, центры 

экспериментирования). 

 

Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации  

1) Ценности и цели профессионального сообщества, 

профессиональнородительского сообщества, детско-взрослой общности. 

Общности ДОУ (п.29.3.3 ФОП ДО) 

Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

МБДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
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 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в 

 общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и 

создания условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

воспитания и развития.  

Детско-взрослая общность. Содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 
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начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

2) Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей:  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

3) Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В нашем детском саду обеспечивается возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими, так и с младшими детьми, одна из групп нашего МБДОУ 

разновозрастная, а также в летний период времени успешно применяется практика 

включения детей из подготовительных в группы детей других возрастов. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Особенности работы ДОО с родителями (законными представителями). 

(п.29.3.5.1 ФОП ДО) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех убъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада МБДОУ. 

Одним из наиболее важных направлений работы МБДОУ является активное 

вовлечение родителей в воспитательно-образовательную деятельность и связанные с 

ней формы работы (конкретные дела, проекты и т.д.). Во-первых, родители начинают 

осознавать свою сопричастность к происходящему в группе и за её пределами. Во-

вторых, присутствие в группе помогает родителям преодолеть собственную 

неуверенность в тех или иных вопросах воспитания, найти ответы на волнующие 

вопросы и, как следствие, приобрести новые умения. 

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях: 
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1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательной деятельности; 

4) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

Формы сотрудничества с родителями воспитанников дошкольной организации: 

• общая лекция об особенностях ребёнка соответствующего возраста с общими 

рекомендациями по созданию дома развивающей среды; 

• подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для 

родителей; 

• создание библиотеки для родителей, в том числе периодических изданий — 

методических и познавательных; 

• индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка 

(подвижность, темперамент, интересы и т. п.); 

• семинар-практикум; 

• мастер-класс; 

• круглый стол. 

Наиболее эффективными формами взаимодействия и сотрудничества с семьями 

воспитанников с точки зрения повышения родительской компетентности являются: 

• ролевая игра, направленная на поиск нестандартных и эффективных способов 

воздействия на ребёнка в различных ситуациях; 

• психологический тренинг общения, обучение умению видеть реакцию 

партнёра по общению и учитывать её, меняя собственный стиль общения; обучение 

умению понимать и осознанно использовать невербальные компоненты 

коммуникации; 

• тренинг самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции; 

• рефлексия собственного стиля родительского поведения и формирование 

осознанных установок на желаемое поведение. 

Сотрудничество с семьёй осуществляется в организации на уровне: 

• участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, 

проведении каких-то занятий, мастер-классов, бесед с детьми; участие в праздниках; 

посещение мероприятий группы в качестве зрителей; помощь в организации 

праздничного оформления; 

• решение хозяйственно-бытовых проблем, создании материальной базы и 

развивающей среды, благоустройство участков; 

• тематических творческих проектов, совместных с детьми (например, проект 

семейного книгоиздания); 

• самостоятельных творческих проектов (например, постановка спектакля для 

детей силами родителей); 
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• организационных родительских собраний (совместно с руководством 

организации для решения вопросов управления образовательной организацией); 

• общесадовских культурных мероприятий (фестивали, театральная неделя, 

неделя книги, выставки личных коллекций и т. п.). 

           События образовательной организации (п.29.3.5.2 ФОП ДО) 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта, 

переживаемого в той или иной ценности. Событийным бывает не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

МБДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МБДОУ осуществляется в следующих формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детсковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Воспитательно-образовательный процесс, непосредственно осуществляемый с 

детьми дошкольного возраста, охватывает весь период пребывания воспитанников в 

МБДОУ и условно делится на три основополагающих аспекта: непосредственно 

образовательная деятельность; воспитательно-бразовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных моментов и специально организованных 

мероприятий; свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников. 

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей 

в детском саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая 

его на знакомые ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины 

миры, в которой ребенок способен ориентироваться и использовать как отправную 

точку в своей активности. 

Осуществляя режимные моменты, учитываются индивидуальные особенности 

детей. Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 

способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. Важно, чтобы 

каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его 

здесь любят, что о нем позаботятся.  
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Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможность для их воспитания и обучения. Развивающее общение при проведении 

режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, 

одевание, прием пищи, позволяет детям много узнать и многому научиться. 

Например, во время обеда дети могут узнать об овощах и фруктах, из которых 

приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и т.п.; в процессе 

одевания можно побеседовать с детьми о назначении предметов одежды, их сезонном 

соответствии, материалах, из которых они изготовлены и т.д. 

Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только развиваются 

соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются представления об 

окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются социально-

коммуникативные навыки и т.д. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 

родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса 

обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, 

при этом следует решать поставленные задачи, избегая перегрузки детей. 

Дошкольнику труднее всего дается бездействие, ребенок не может ничего не 

делать, он должен быть все время чем-то занят, причем занят чем-то важным и 

интересным для него. В Программе выделено достаточное время для игр и занятий. 

Задача взрослого так организовать процесс, чтобы максимально обогатить детскую 

жизнь интересными и полезными специфически детскими видами деятельности и 

создать детям условия для самореализации и проявления инициативы (пространство 

детской реализации). 

Организация воспитательно-образовательного процесса позволяет существенно 

сместить акцент в сторону развития детской инициативы и самостоятельности. 

По форме участия взрослого все виды детской активности классифицируются 

следующим образом: 

- взрослый организует (занятия, секции); 

- взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности); 

- взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 

- взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, 

образовательное событие); 

- взрослый не вмешивается (свободная игра). 

Одно из основных преимуществ — это нацеленность на оптимальное сочетание 

всех перечисленных выше типов детской активности. 

Занятия, кружки, секции (взрослый организует) 

Занятия, организованные взрослым, необходимы для оптимального развития 

детей. Только целенаправленная образовательная деятельность позволяет реализовать 

системный подход с учетом возрастных психофизических особенностей детей, в том 

числе учитывать сензитивные периоды развития — периоды в жизни ребенка, 

создающие наиболее благоприятные условия для формирования у него определенных 

психологических свойств и видов поведения. Согласно теории Выготского, 

правильно организованное занятие «ведет» за собой развитие. 

Образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне с детьми). 
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Образовательное событие — это новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности. Организационная и направляющая роль взрослого в этом процессе 

очень велика, но для детей совершенно не заметна. Событие — это захватывающая, 

достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 

участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в игре абсолютно 

наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в детское 

сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет 

их к поиску решения. А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет 

происходить, зависит в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

Погрузить детское сообщество в проблемную ситуацию, которая заинтересует 

детей. Дать детям возможность разворачивать действие по своему пониманию, 

оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок 

и указаний. Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать 

свои планы. Насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на 

деле могут применить свои знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и пр. 

Ожидаемый образовательный результат: 

 Развитие творческой инициативы и самостоятельности. 

 Формирование детско-взрослого сообщества группы. 

 Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать 

со сверстниками и взрослыми. 

 Развитие способности на практике применять полученные знания, 

умения, навыки. 

 Развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, 

достигать поставленной цели). 

 Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, 

работать с информацией). 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на 

основе народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, 

праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи весны; общегражданские 

праздники — Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, 

выставки семейных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с 

интересными людьми», спортивные праздники. 

Общекультурные традиции жизни детского сада в следующих формах: 

- выход детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на 

прогулки и экскурсии; 

- условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими 

детьми в детском саду; 

- показ детям кукольных спектаклей силами педагогов, родителей, 

профессиональных исполнителей (в соответствии с возможностями организации); 
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- организация праздников-сюрпризов; - творческие встречи с работниками 

музеев, картинных галерей; 

- музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творческие 

мастер - классы с приглашением исполнителей и специалистов (в соответствии с 

возможностями организации). 

 

в) Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП 

ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в МБДОУ. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МБДОУ относятся: 

– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

– социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление 

рассказов из личного опыта; 

– чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

– разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды - 

инсценировки; 

– рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), экскурсии (в музей, в 

общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, 

выставок; 

– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд. 

 

                 Организация предметно-пространственной среды (п. 29.3.6 ФОП 

ДО) 

Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 

1. Знаки и символы: к специфике образовательной среды МБДОУ относятся 

логотип, исходящий штамп для способности идентифицировать МБДОУ ДС №42 

«Малинка» среди других дошкольных образовательных организаций 

Старооскольского городского округа.  

2. Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация: 

воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью 
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и задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются ее насыщенность и структурированность. Конструирование воспитательной 

среды ДОУ строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, 

социокультурные ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и 

событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и имеет 

свое наполнение для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

В детском саду задействовано все пространство для развития ребенка включая 

холлы, коридоры и лестничные проемы. Среда интерактивна, полифункциональна, 

информационно насыщена и открыта, ориентирована на поддержку личностного и 

творческого потенциала каждого ребенка. 

3. Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность: в целом воспитывающая среда детского сада – это безопасная, 

здоровая и благожелательная среда обучения, воспитания и общения, а это означает, 

что каждый ребѐнок защищѐн от опасностей, вызовов, рисков. Это среда, где 

исключено нанесение вреда или ущерба, используются здоровьесозидающие 

технологии, соблюдаются установленные санитарные нормативы. Развивающая среда 

доброжелательного детского сада обеспечивает эмоциональный комфорт детей и 

взрослых, ориентирована на самоценность детской деятельности. В детском саду 

задействовано все пространство для развития ребенка, включая холлы, коридоры и 

лестничные проемы. Среда интерактивна, полифункциональна, информационно 

насыщена и открыта, ориентирована на поддержку личностного и творческого 

потенциала каждого ребенка. 

 4. Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности: РППС может оптимизировать (улучшать) 

взаимодействие, общение, совместную деятельность, т.к. отвечает ряду следующих 

критериев, отражающих еѐ потенциал: направленность ‒ соответствие актуальным 

интересам и потребностям детей. многофункциональность ‒ условия для организации 

разнообразных видов деятельности, в том числе совместной. неоднородность ‒ 

разнообразие игрушек, материалов, предметов мебели. динамичность ‒ возможность 

внесения изменений, дополнений в среду, в том числе в совместной деятельности.  

5. Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей: Совместное оформление интерьера группы. Дети 

совместно с педагогами и родителями оформляют развивающие центры в группе и на 

территории ДОУ. Изготавливают макеты по тематическим событиям. Воспитательная 

ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают какие-то предметы и 

затем применяют их в процессе различных видов деятельности. Таким образом, 

дошкольники осознают полезность и целесообразность своего труда. Отражение 

значимых событий. Данная форма взаимодействия подразумевает оформление 

предметно-пространственной среды ДОУ к праздникам, таким как Новый год, День 

Победы, День космонавтики и многие другие.  
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6. Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие 

научную картину мира: Для обеспечения ребѐнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира в 

группах дошкольного возраста созданы центры активности: центры развития с 

конструктивно-строительными играми, пособиями для интеллектуального развития, 

познавательной литературой; уголки природы; мини-лаборатории и 

познавательноэкспериментальные центры; центры сенсорного развития; центры 

занимательной математики; художественно-литературный и художественно-

эстетический центры. Развитие в дошкольном возрасте — это совместное движение 

педагога и ребѐнка. Для этого особое внимание уделяется созданию в групповых 

помещениях соответствующей обстановки, которая способствует развитию 

способностей и отвечает интересам каждого ребѐнка. Такая работа возможна в 

созданных центрах активности, которые способствуют исследовательской и 

самостоятельной деятельности детей. Несмотря на то, что центры активности имеют 

разные названия, предполагают различные виды деятельности, оборудованы 

разнообразными материалами, каждый из них дает ребенку возможность получать 

социальное, эмоциональное, интеллектуальное развитие. 

7. Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны. Основная цель трудового воспитания 

дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные 

задачи трудового воспитания. 

8. Компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта: физкультурные уголки с набором инвентаря для физических упражнений и 

подвижных игр.  

9. Компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа: основные атрибуты, содержащиеся в патриотических уголках в 

детском саду: Фото или портрет президента России – размещается либо по центру 

уголка, либо слева (старший дошкольный возраст); Гимн – символ нашей страны, 

представляет собой музыкально-поэтическое произведение. Обычно представляется в 

виде текстового варианта и вывешивается на стенде, также должна быть музыкальная 

версия для прослушивания (старший дошкольный возраст); Герб – является 

государственным символом, представляет собой щит четырехугольной формы, на нем 

изображен коронованный двуглавый орел, держащий в лапах державу и скипетр. 

Флаг России – полотно ткани, которое имеет прямоугольную форму и состоит из трех 
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полос различных цветов: белой – означает чистоту и мир; синий – символ 

постоянства и веры; красный – энергия, сила и кровь, которая была пролита в борьбе 

за Родину. В уголке флаг может бытьпредставлен в виде полотна большого размера, 

закрепленного на стене, или как флаг маленького размера, стоящий на подставке. 

Правильно оформленные патриотические уголки в детском саду позволят привлечь 

внимание детей к изучению своей страны, дадут возможность подобрать материал, 

основываясь на интересах детей, наладить совместную работу педагогов с детьми и 

их родителями Материалы, размещенные в уголке, должны освещать основные 

направления по патриотическому воспитанию и включают в себя направления: «Моя 

семья», «Мой родной город», «Народные обряды и промыслы», «Москва – столица 

России», «Кто такие защитники Отечества», а также разноплановые пособия и 

материалы: иллюстративные, предметные, демонстрационные и раздаточные 

пособия, альбомы для рассматривания и рисования; модели, позволяющие 

упорядочить сложные явления социального мира, схемы последовательностей 

преобразований, наглядно – графические модели пространства (дома, квартиры, 

местности); картотеки малых литературных произведений (пословиц, поговорок на 

изучаемые темы), стихотворения, словесные, дидактические, настольные игр 

соответствующей тематики; наличие игр (настольных, дидактических) для 

закрепления основных социокультурных понятий; фотоматериалы об организации 

совместных с семьѐй мероприятий, семейных традиций. 

 

В МБДОУ создано «доброжелательное пространство», которое обеспечивает 

эмоциональный комфорт всех участников образовательных отношений. 

«Доброжелательное пространство» МБДОУ включает в себя рекреационно-

образовательные центры по пяти образовательным областям, коворкинг-зоны. 

В холлах МБДОУ созданы следующие центры: 

-центр «В мире профессий»; 

-центр «Русское  подворье»; 

- центр «Мир шахмат и шашек»; 

-центр «Развивай-ка»; 

-центр «Безопасность»; 

-центр «Финансовая грамотность»; 

-Центр «Мы помним и гордимся», «Бессмертный полк». 

Образовательные центры обеспечивают возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, организации разнообразной детской деятельности, а также 

возможности для уединения. 

На территории детского сада создана развивающая экологическая среда. 

Образовательное пространство на территории организуется так, чтобы каждый 

ребенок имел возможность свободно заниматься любимым делом. На территории 

МБДОУ создана экологическая тропа и следующие образовательные центры: 

- центр экспериментирования; 

- центр «В мире сказок»; 

-центр «Космос»; 

-центр «ПДД». 
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Каждый прогулочный участок, а также вся территория в целом условно 

разделены на 3 зоны: 

- спокойная: для организации спокойных игр, художественнотворческой 

деятельности, отдыха детей, релаксации; 

- средней интенсивности: центры воды и песка, центры для организации 

познавательной и трудовой деятельности; 

- высокой интенсивности: зона подвижных игр, физкультурно-игровые 

комплексы, спортивные сооружения и оборудование. 

Социальное партнерство (п. 29.3.7 ФОП ДО) 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

– участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное): ГИБДД УВД по Старооскольскому 

городскому округу, центральная библиотека им. А.С. Пушкина; 

– участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования: да; 

– проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий 

и акций воспитательной направленности; 

– реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами: МБОУ «СОШ №20 с УИОП»- обеспечение 

преемственности между дошкольным и начальным образованием.. 

Создана внешняя система взаимодействия МБДОУ с учреждениями социума на 

основе договоров и совместных планов для решения актуальных проблем 

образовательного процесса, разнообразия деловых и творческих связей с различными 

организациями и учреждениями города. 

МБДОУ ДС №42 «Малинка» - успешно сотрудничает с различными 

организациями: образовательными, медицинскими и спортивными (МБОУ «СОШ 

№20 с УИОП», МБУ «ЦППМ и СП», МБУ ДО «ЦДЮТиЭ», МБДОУ ДС № 45 

«Росинка», МБУ ДПО «Старооскольским центром развития образования»). 

 

 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Формирование духовно-нравственного и гражданско - патриотического 

воспитания. Образовательная деятельность осуществляется с использованием 

парциальной программы дошкольного образования «Здравствуй, мир Белогорья» Л.В. 

Серых, Г.А. Репринцева. История Белогорья полна переломными событиями, 

самобытной культурой, военными подвигами и трудовыми достижениями. Богатый 

архитектурными памятниками, чудесными уголками природы родной край славен и 

своими людьми. Белгородцы помнят о тех, кто жил здесь до них, освобождал землю в 

годы Великой отечественной войны, трудился так, чтобы регион становился с 

каждым годом все прекрасней. 
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Воспитание детей через приобщение к богатому культурному наследию 

русского народа, может заложить прочный фундамент в освоении национальной 

культуры на основе знакомства с жизнью и бытом русского народа, его характером, 

присущими ему нравственными ценностями, традициями, особенностями, 

материальной и духовной среды. Этому способствуют материалы цнтра «Русское 

подворье». 

На занятиях детям обеспечивается максимальная активность и 

самостоятельность процесса познания. При построении занятий используются 

различные методические приемы: создание игровых ситуаций; обследование 

предметов, материалов; самостоятельная поисково-исследовательская деятельность; 

принятие определенных социальных ролей; моделирование и другие. Материалы 

музеев широко используются в совместной и в самостоятельной деятельности. При 

этом дети не просто прослушивают информацию воспитателя, но и погружаются в 

среду, перемещаются в историческом пространстве. Педагоги вовлекают 

дошкольников в деятельность, которая интересна им, они вместе планируют дело и 

добиваются результатов. Задачи приобщения к культуре, традициям, фольклору, 

языку своего народа включены во все образовательные области развития ребенка. 

В МБДОУ организуется анимационная деятельность дошкольников. Детская 

мультипликация является универсальным видом творческой деятельности, 

отвечающая требованиям ФГОС и позволяющая решать ряд задач в рамках 

дошкольной образовательной организации. Работа над созданием мультфильмов 

способствует тому, что дети увлеченно занимаются творчеством. Они более 

ответственно подходят к передаче своих творческих замыслов, т.к. для съемки 

отбираются наиболее продуманные, оригинальные и законченные работы. Дети 

самостоятельно составляют описательный рассказ по своему персонажу, наделяют 

его характером. Юные аниматоры получают первый опыт совместного творческого 

взаимодействия, уважительно и бережно относятся к работам сверстников. 

Использование мультипликации с робототехникой в создании анимационного фильма 

- это, по сути, интеграция всех видов деятельности. Ребѐнок становится художником, 

сценаристом, режиссѐром, актѐром, оператором, учится договариваться с другими, 

добиваться общего результата. В детском саду функционирует мультистудия, 

оснащенная необходимым оборудованием. 

В МБДОУ организована работа по духовно-нравственному и патриотическому 

воспитанию с опорой на историю и традиции Белгородского казачества. 

Дошкольники знакомятся с историческим прошлым родного края, формируются 

первичные представления об особенностях жизни, быте, традиций казаков и освоении 

историко-культурных ценностей. Этот приобретаемый детьми позитивный 

социальный опыт очень благотворно влияет на развитие личности ребѐнка. 

 

 

2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 (п. 29.4.ФОП ДО). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjm

k46369412487&index=189  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=189
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=189
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а) Кадровое обеспечение (п. 29.4.1 ФОП ДО). 

Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: 

Педагогические кадры в МБДОУ ДС № 42 «Малинка» профессионалы своего дела 

обладающие основными компетенциями в организации мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья воспитанников и их физическое развитие, организации 

различных видов деятельности и общения воспитанников. Они умеют организовать 

образовательную деятельность по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования с учѐтом современных требований, 

осуществляют взаимодействие с родителями воспитанников, владеют 

информационно-коммуникационными технологиями и умением применять их в 

воспитательно-образовательном процессе. Педагогический коллектив состоит из 32 

педагогов.  

Старший воспитатель - 1  

Воспитатели - 24  

Педагог-психолог- 2  

Музыкальные руководители -2  

Инструктора по физической культуре -1  

Учитель-логопед-2  

Информация о социальных партнерах организации: МБДОУ ДС №42 

«Малинк» имеет возможность привлечения ресурсов социального партнерства для 

разностороннего развития воспитанников, их социализации, а также совместно в 

рамках партнѐрского взаимодействия разрабатывает и реализует различные 

мероприятия, праздники, акции социального характера, учитывая региональные 

приоритеты развития образования Белгородской области. Взаимодействие 

осуществляется на основании договоров и планов работы через разные формы и виды 

совместной деятельности.  

Заключены договоры о сотрудничестве со следующими заведениями: МБОУ 

МБОУ «СОШ №20 с УИОП», МБУ ДПО «Старооскольский центр развития 

образования», МБУ «ЦППМ и СП», МБУ ДО «ЦДЮТиЭ». 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: •Общее 

собрание работников учреждения;  

•Педагогический совет;  

•Совет учреждения;  

•Родительский комитет  

п. 29.4 ФОП ДО 
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ. 

 

Познавательное развитие 

Парциальная программа дошкольного образования 

«Здравствуй, мир Белогорья» «Познавательное развитие») 

под ред. А. А. Бучек, Л. В. Серых, О. В. Пастюк 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1. Образовательная ситуация «Здравствуйте, я пришел» 

2. Образовательная ситуация «В группе весело живем: мы друг другу не мешаем, 

вместе дружно мы играем» 

Взаимодействие с родителями Групповой кодекс «Правила для пап и мам» 

Разработка совместно с родителями карты «Развитие познавательных интересов 

дошкольников» 

Создание группового фотоальбома о детях группы «Вот какие малыши - 

полюбуйтесь от души!» 

Модуль 2. «Моя семья – мои корни» 

3. Образовательная ситуация «Моя семья» 

4. Образовательная ситуация «Выходной, выходной – весь день родители со 

мной!» 

5. Рассматривание альбома с фотографиями взрослых членов семьи «Самые 

родные, самые любимые» 

Взаимодействие с родителями Игровая встреча с мамами «Мама тоже малень- 

кой была» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

6. Мини-экскурсия с выходом за пределы дошкольной образовательной орга- 

низации «Вместе ходим в детский сад» 

7. Образовательная ситуация «Я живу в красивом доме…» 

8. Целевая прогулка «Знакомство с ближайшим окружением детского сада» 

Взаимодействие с родителями Выставка фотографий и рисунков «Мой дом 
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родной» 

Модуль 4. «Природа Белогорья» 

9. Лаборатория неживой природы «Экспериментируем с водой» 

10. Игра-экспериментирование «Вот он какой – наш белый мел» 

Взаимодействие с родителями Мастер-класс для родителей «Игры с природным 

материалом» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

11. Образовательная ситуация «Сели звери под плетень» 

12. Образовательная ситуация «Кто живет на ферме» 

Проект «Во саду ли, в огороде» 

Взаимодействие с родителями Совместная с родителями викторина «Дикие и 

домашние животные» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской 

области» 

13. Образовательная ситуация «Буду как мама, буду как папа» 

14. Образовательная ситуация «Настоящие друзья – взрослые и дети» 

Взаимодействие с родителями Проект «Я расту помощником!» 

Взаимодействие с родителями Оформление альбома «Мир профессий и труда 

жителей Белгородской области» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

15. Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народная 

игрушка-свистулька) 

16. Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народные 

деревянные игрушки-забавы) 

Взаимодействие с родителями Посиделки «Бабушкин сундук» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

17. Образовательная ситуация «Светлое Христово Воскресение. Пасха» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

18. Образовательная ситуация «Как наши предки защищали Родину» 

19. Разновозрастное взаимодействие «Богатыри – защитники земли русской» 

Взаимодействие с родителями Выставка фотографий «Мой прадедушка – герой» 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

20. Инсценировка «Детские стихи и сказки поэтов и писателей Белогорья» 

Игровая деятельность «Детские игры Белогорья» (разновозрастное взаимо 

действие детей) 

Взаимодействие с родителями Совместная экскурсия в кукольный театр 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» 

21. Прогулка «Белгород – потому что белый от мела» 

Игровая деятельность «Узнай скульптуру по описанию» (разновозрастное 
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взаимодействие детей) 

Взаимодействие с родителями Фотоотчет «Как мы всей семьей ходили в детский 

городок» 

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья 

(природа)» 

22. Проект «Стригуновский лук от семи недуг» 

Взаимодействие с родителями Экскурсия в городской зоопарк 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1. Образовательная ситуация «Мы – дружные ребята, скажите это всем» 

2. Познавательный досуг «День рождения группы» 

Взаимодействие с родителями Совместное участие в празднике группы 

Модуль 2. «Моя семья – мои корни» 

3. Образовательная ситуация «Познакомьтесь, это я, это вся моя семья» 

4. Образовательная ситуация «Семейные традиции» 

Взаимодействие с родителями Альбом «Наша большая семья» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

5. Образовательная ситуация «Дом родной, навек любимый» 

6. Образовательная ситуация «Дома моего города» 

Экскурсия на детскую площадку 

7. Интегрированное занятие «Мы живем в России. Герб и флаг России» 

Взаимодействие с родителями Викторина «Знаем ли мы свой город/поселок/село» 

Модуль 4. «Природа Белогорья» 

8. Лаборатория «Полезные ископаемые» 

9. Виртуальная экскурсия «Природные богатства Белгородчины» 

Взаимодействие с родителями Викторина «Знатоки природы родного края» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

10. Интегрированное занятие «Животный мир родного края» 

11. Итегрированное занятие «По страницам Красной книги Белогорья» 

Взаимодействие с родителями Акция «Сохраним пролеску» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

12. Образовательная ситуация «Особенности труда взрослых в городе» 

13. Лаборатория «Сельскохозяйственный труд людей в Белгородской области» 

Взаимодействие с родителями Фотовыставка «Мир профессий и труда 

Белогорья» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

14. Творческая мастерская «Борисовские глиняные игрушки» 

Творческая встреча с мастером глиняной игрушки 

Взаимодействие с родителями Творческая мастерская «Ярмарка мастеров –
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умельцев» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

15. Образовательная ситуация «Князь Владимир-Красное солнышко» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

16. История родного края «Белгородская крепость» 

17. Игра – моделирование «Защитники крепости Белгородской» 

18. Разновозрастное взаимодействие – Лента времени «Чудо-богатыри земли 

Белгородской» (средняя, старшая, подготовительная группы) 

Взаимодействие с родителями Изготовление макета Белгородской крепости 

Разновозрастное   взаимодействие   Пьеса   для   детского   спектакля «Чудо- 

богатыри земли русской» (автор Т. Прокопенко) 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

19. Встреча с детским писателем 

Проект «Ими гордится наш край» 

Взаимодействие с родителями Совместное посещение детской библиотеки 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья»(архитектурные 

объекты в городе и селе) 

20. Проект «Здания бывают разные…» 

Взаимодействие с родителями Посещение парка и этнодеревни «Ключи» 

(с. Кострома Прохоровского района Белгородской области) 

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья» (природные объекты 

Белогорья) 

21. Проект «Родники родного края» 

22. Проект «Царь почв – чернозем – богатство Белгородской земли» 

Взаимодействие с родителями Конкурс семейных мини-энциклопедий «Заме- 

чательные места Белогорья» 

СТАРШАЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1. Образовательная ситуация «Мои друзья: как подружиться, как помириться» 

2. Образовательная ситуация «Как мы живем в группе» 

3. Оформление альбома воспоминаний «Мой детский сад: вчера, сегодня, 

завтра» 

Взаимодействие с родителями Консультация «Особенности разработки 

исследовательских проектов» 

Взаимодействие с родителями «Создаем флаг и герб нашей группы» 

Модуль 2. «Моя семья – мои корни» 

4. Проект «История моего рода» 

Взаимодействие с родителями Семейный конкурс «Папа, мама и я – умелая 

семья» 
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Модуль 3. «Я – белгородец» 

5. Разновозрастное взаимодействие «Игры и забавы во дворе» 

6. Акция «Сделаем свой двор чистым и удобным» 

7. Образовательная ситуация «Я живу в России, в Белгородской области» 

8. Лента времени: «Мой город (поселок, село) в прошлом и настоящем 

Белогорья» 

Взаимодействие с родителями Конкурс экскурсионных маршрутов «Я живу на 

улице героя!» 

Модуль 4. «Природа Белогорья» 

9. Виртуальное путешествие «Растения и животные Белгородской области» 

10. Лаборатория «Чем богата белгородская земля» 

11. Викторина «Лесные просторы Белгородчины» 

12. Образовательная ситуация «Водные богатства Белгородской области» 

Театрализация «Наше Белоречье» (разновозрастное взаимодействие) 

Взаимодействие с родителями Интерактивная тематическая папка-лэпбук 

«Природа Белогорья» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

13. КВН «Животные Белогорья» 

14. Интегрированное занятие «Как люди заботятся о домашних животных» 

15. Игровой марафон «Хозяйка с базара домой принесла…» 

16. Образовательная ситуация «Корочанские сады – достояние Белогорья» 

Взаимодействие с родителями Конкурс социальной экологической рекламы 

«Наш мир – наша забота» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

17. Реконструкция «Профессии в прошлом нашего края» 

18. Видео-экскурсия «Детям о профессиях: кто делает молочные продукты?» 

19. Интегрированное занятие «Профессии важные и нужные: КМА – кто там 

работает» 

20. Лента времени: «Мир профессий и труда Белогорья в прошлом и настоящем» 

Взаимодействие с родителями Мастер-классы родителей «Папа может все, что 

угодно!» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

21. Интегрированное занятие «Красна птица опереньем, а человек рукоделием: 

лоза в руках белгородского умельца» 

22. Интегрированное занятие «Красна птица опереньем, а человек рукоделием: 

соломенные куклы и игрушки» 

23. Интерактивное путешествие «Город ремесел» 

Взаимодействие с родителями «Ярмарка «Белгородские забавы» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 
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24. Образовательная ситуация «Святитель Иоасаф Белгородский» 

Взаимодействие с родителями «Храмы родного города, поселка, села» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

25. «Защитники Отечества 1812 года – наш земляк В. Раевский» 

26. Виртуальная экскурсия «С. М. Буденный: история Красной Армии на 

Белогорье» 

27. Образовательная ситуация «Чьё носишь имя, улица моя?» 

Взаимодействие с родителями Семейная экскурсия к памятнику героям Граж- 

данской войны 

Виртуальная экскурсия «О ком рассказывают памятники Белогорья» (Памятники 

воинской славы) 

Семейная экскурсия «Музей-диорама «Курская битва» 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства 

Белогорья» 

28. Проект «Литераторы Белгородчины – детям» 

29. Экскурсия в художественную галерею «Художники Белогорья» 

30. Виртуальная экскурсия в музей-мастерскую «Творчество художника С. С. 

Косенкова» 

Взаимодействие с родителями Составляем литературную карту Белгородчины 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» 

31. Целевая прогулка по городу «Скульптурное достояние Белгородчины» 

Взаимодействие с родителями Белгородская музейная кругосветка: знакомимся с 

музеями города/поселка 

Виртуальная прогулка «Храмы науки: НИУ БелГУ, Технологический универ- 

ситет им. Шухова» 

Модуль 12. Замечательные места Белогорья 

(природа) 

32. Проект «Вслед за магнитной стрелкой» 

33. Разновозрастной проект «Семь чудес Белгородчины» 

34. Взаимодействие с родителями Семейная экскурсия «Заповедники и заказники 

Белогорья» 

Модуль 13. Медицина Белогорья 

35. Образовательная ситуация «Врач – человечная и нужная профессия» 

36. Образовательная ситуация «Медицинская сестра очень людям всем нужна» 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1. Рассматривание фотолетописи детского сада «Мой детский сад» 

2. Акция «Добрые дела» 

3. Лента времени «История детского сада» 
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Модуль 2. «Моя семья – мои корни» 

4. Реконструкция многопоколенной сельской семьи прошлого «Память отчей 

стороны» 

5. Реконструкция городской семьи прошлого «Память отчей стороны» 

6. Лента времени «Семьи Белогорья вчера и сегодня» 

Взаимодействие с родителями Конкурс семейных газет «Мы родом из детства» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

7. Виртуальная экскурсия «Удивительное рядом» 

8. Интегрированное занятие «Белгород – город добра и благополучия» 

9. Виртуальное путешествие по карте России «Наши соседи» 

10. Интегрированное занятие «Белгородчина и города-побратимы» 

11. Лента времени: «Белгородская область: знаковые даты истории» 

Взаимодействие с родителями Акция «Сбор игрушек для детского дома» 

Акция «Доброта» 

Модуль 4. «Природа Белогорья» 

12. Интегрированное занятие «Природные зоны» 

Проект «Во поле, во широком, уродился наш хлебушек» 

Экскурсия в теплицу «Можно ли вырастить овощи зимой?» 

13. Реконструкция «Как наши предки выращивали хлеб» 

Взаимодействие с родителями Конкурс семейных рисунков «Природа моего 

Белогорья» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

14. Интегрированное занятие «Сельское хозяйство Белгородчины» 

15. Виртуальная экскурсия «Сельское хозяйство Белгородчины: птицеводство» 

16. Лента времени: «Как ухаживали за животными в древности и сейчас» 

Взаимодействие с родителями Детско-взрослый проект «Экология родного 

Белогорья» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

17. Моделирование «Чем занимается фермер?» 

18. Образовательная ситуация «Промышленность Белгородчины» 

19. Лента времени: «Сельское хозяйство и промышленность Белгородчины: 

раньше и сегодня» 

Интерактивная тематическая папка-лэпбук «Профессии Белогорья» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

20. «Праздник русской рубахи» 

21. Интерактивное путешествие «Посиделки в старинной избушке» 

22. Образовательная ситуация «Создаем убранство избы «Русская горница» 

23. Игра-путешествие «Как жили люди на Руси» 

Взаимодействие с родителями Создание мини-этномузея группы 
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Модуль 8. «Белгородчина православная» 

24. Образовательная ситуация «Православные храмы Белгородчины» 

Взаимодействие с родителями Экскурсия к Митрополии в г. Белгороде 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

25. Возложение цветов к Вечному огню «Поклонимся великим тем годам» 

26. Образовательная ситуация «Белгородцы в боях за Родину» 

27. Образовательная ситуация «Дети Белгородчины на войне: Витя Захарченко» 

Взаимодействие с родителями. Семейная экскурсия «Защитники Отечества на 

Прохоровском поле» 

Акция «Треугольник» 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

28. Экскурсия (виртуальная) «М. Щепкин – первый актер Белгородского края» 

Литературная гостиная «Поэтическая Белгородчина» (разновозрастное взаи- 

модействие) 

Разновозрастное взаимодействие «Дети Белогорья сочиняют для детей» 

Встреча у Доски Почета «Наши уважаемые земляки» 

Взаимодействие с родителями «Уроженцы земли Белгородской: литературная 

лента времени» 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» (архитектура, производство 

и т. д.) 

29. Образовательная ситуация «Приезжаем, прилетаем в Белгород» (Аэропорт, 

железнодорожный вокзал) 

Взаимодействие с родителями «Приезжаем, прилетаем домой» (Ж/д вокзал, 

автостанция в родном городе) 

30. Белгородская музейная кругосветка: знакомимся с музеями города, района, 

области 

31. Образовательная ситуация «Замечательные места в нашем городе (посел- 

ке, селе) и районе» 

32. Образовательная ситуация «Реликтовые сосны в Белгородской области» 

33. Образовательная ситуация «Растения-символы. Растения на гербах района 

Белгородской области». 

34. Образовательная ситуация «От проекта к фруктовым садам Белогорья» 

Взаимодействие с родителями Игра-путешествие «Белгородская кругосветка» 

Модуль 12. «Медицина Белогорья» 

35. Образовательная ситуация «Скорая медицинская помощь Белогорья» 

36. Образовательная ситуация «Я хочу стать врачом!» 

37. Образовательная ситуация «Лучшие врачи Белогорья» 
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Познавательное развитие 

Парциальная программа дошкольного образования «Алгоритмика : 

развитие логического и алгоритмического мыш ления детей 6—7 лет» 

 

Название модулей Содержание 

Первый модуль 

«Линейные алгоритмы» 

Дети знакомятся с «исполнителем» (планшетами) и 

с понятием «алгоритм». Воспитатель инструктирует 

детей о технике безопасности при работе с 

устройством. Воспитанники узнают основы 

программирования, знакомясь с понятиями 

«программа» и «блок памяти»; учатся считывать и 

выполнять программы; пробуют самостоятельно 

составлять простейшие линейные алгоритмы, 

исправлять ошибки для простого «исполнителя». 

Педагог объясняет, для чего нужны программы и 

как их используют люди. Дети учатся составлять 

программы, используя технику «перетаскивания». 

Второй модуль «Циклы» Дети узнают, что такое «цикл», и учатся его 

применять. Сначала используется цикл с одной 

командой, а затем с двумя командами. 

Третий модуль 

«Знакомство со средой 

Scratch Jr».  

 

Дети приступают к изучению алгоритмов с 

помощью среды Scratch Jr. Во время занятия 

обобщают понятия «исполнитель» и «алгоритм»; 

знакомятся с интерфейсом Scratch Jr; учатся 

создавать «сцены», добавлять «фоны» и 

«спрайты»; выполняют свои минипроекты (из 

двух сцен) с использованием полученных знаний 

и учатся рассказывать по ним истории. 

Четвёртый модуль 

«События. 

Мультипликация».  

Дети знакомятся с понятием «событие», в 

частности с командами «запуск при старте» и 

«ждать»; учатся запускать автоматическую смену 

сцен; создают мультфильм про кота с помощью 

приложения Scratch Jr и озвучивают его. 

Пятый модуль 

«Сообщения» 

 

Дети знакомятся с возможностью передачи 

сообщений между персонажами с помощью 

программы Scratch Jr и учатся программировать 

передачу сообщений. 

Шестой модуль 

«Условный оператор. 

Касания».  

 

Дети узнают команду «условие касания» и 

овладевают кнопками для управления спрайтами; 

создают свои элементарные игры, используя 

полученные знания. 

Дополнительно в Программу включены задания на 
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развитие логического мышления по следующим 

темам: сравнение, упорядочение, систематизация, 

нахождение лишнего, поиск закономерностей, 

логические задачи, конструирование. 

На каждом занятии проводится подвижная 

динамическая игра на развитие внимания. 

 

Физическое развитие  

Парциальная программа дошкольного образования  

«Программа обучения детей плаванию в детском саду» (6-7 лет)  

 

Гигиеническое воспитание: учить, самостоятельно готовиться к занятию (раздеться, 

приготовить вещи для душа), самостоятельно мыться под душем (поль зоваться 

мочалкой, мылом), помогать друг другу; после занятия растереть поло тенцем тело, 

высушить волосы, аккуратно одеться. 

Развитие двигательных умений и навыков: учить, свободно передвигаться в воде, 

использовать все виды ходьбы, бега, прыжков; учить делать руками гребковые 

движения, (пальцы плотно сжаты), выполнять руками круговые движения вперѐд и 

назад. 

Погружение: учить, свободно погружаться в воду, открывая при этом глаза и 

рассматривая предметы на дне, погружаться в воду, обхватывая колени и всплы- 

вать. 

Скольжение: учить детей ложиться на воду, задерживая дыхание, скользить на груди 

и спине. Отрабатывать движения ногами, как при плавании способом «Кроль». Учить 

скольжению с доской, работая ногами в стиле «Кроль», держа лицо на поверхности 

воды, в воде; выполнять скольжение без предметов на груди, с поворотом туловища. 

Дыхание: учить детей делать полный выдох в воду, делать вдох, приподнимая голову 

над водой так, чтобы рот был чуть выше поверхности воды; делать выдох через рот и 

нос, а вдох через рот. Учить выдыхать постепенно носом. Начать обучение дыханию с 

поворотом головы: лицо в сторону – вдох, лицо в воду – выдох. 

Развитие и воспитание физических качеств: продолжать развивать силу, быстроту, 

выносливость; воспитывать смелость целеустремлѐнность, выдержку. 

 

Правила поведения: учить быть внимательным при выполнении упражнений, не 

мешать товарищам; не толкаться в воде и не нырять навстречу друг другу; вовремя 

убирать игрушки и предметы после использования на своѐ место. 

Распределение упражнений в порядке усложнения: 

Упражнения в ходьбе и беге: использовать все виды ходьбы ( в виде соревнования), 

бег с работой рук (делать гребковые движения, пальцы плотно сжаты),бегать спиной 

вперѐд с работой рук круговыми движениями назад. 

Упражнения в прыжках: «Кто выше?» - выпрыгивание из воды с последующим 

погружением с головой, руки на поясе; «Кто быстрее?» - прыжки на двух ногах до 

противоположного борта. 
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Упражнения на погружение под воду и дыхание: «Водолазы» - ныряние с 

доставанием предметов со дна бассейна, выдох делать в воду; «Насос» - стоя друг 

против друга и держась за руки, попеременно глубоко погружаться, делая выдох в 

воду; «Сосчитай пальцы» - дети ныряют, открывают глаза под водой и считают 

пальцы на руках товарища; «Достань дно руками» - погружение с доставанием дна 

руками, «Покажи пятки» - погружение с отрыванием ног от дна; «Поплавок» - 

погрузиться в воду, обхватить руками колени, прижать их к груди, оторвать ноги от 

дна и подождать, пока вода не поднимет тело к поверхности. 

Упражнения на скольжение: встать лицом к бортику, отойти на 3-4 шага назад и 

постараться допрыгнуть до бортика, вытянув вперѐд руки, с минимальным 

скольжением; «Стрела» - сделать глубокий вдох, одной ногой упереться в бортик, и, 

оттолкнувшись, скользить по поверхности воды, опустив лицо в воду, вытянув 

прямые руки и ноги ( то же, но лѐжа на спине); «Медуза» - ноги и руки на ширине 

плеч, плавно лечь на воду, опустить лицо в воду, спокойно лежать, расслабив тело; 

«Звезда» - то же, что и «Медуза», только руки и ноги не «висят» в расслабленном 

виде, а натянуты, как лучики звезды; «Звезда» на спине – то же, только лѐжа на спине 

«Торпеда» - сначала выполнять упражнение на месте: взяться руками за поручень, 

лечь на воду, опустив лицо, и работать ногами, как при плавании способом «Кроль» 

на груди, затем выполнять то же, не держась руками за поручень, а вытя- нув прямые 

руки в сторону противоположного борта; «Торпеда» на спине – сначала отработать 

движения ногами: сесть на дно на глубине 40 см, руки в упоре сзади, приподнять ноги 

и работать ими, как при плавании способом «Кроль» на спине, затем выполнять 

упражнение, лѐжа на спине с доской в вытянутых над головой руках, затем без доски; 

«Винт» - выполняя упражнение «Стрела» перевернуться с груди на спину и снова на 

грудь. 

Игры: «Футбол» («Вратарь»), «Буксир», «Плавающие стрелы», «Дружные ребята», 

«Вода кипит» («Общее дыхание»), «Медузы», «Рекорд» («Кто выше?»,«Кто 

быстрее?»), «Торпеды», «Поезд в туннель», «Передай предмет под водой», 

«Водолазы», «Насос», «Спасатели», «Винт». 

Упражнения для общефизической подготовки 

Строевые упражнения 

Построение – в колонну, шеренгу, в круг, врассыпную; 

Перестроение – в звенья, тройками, в несколько кружков, парами, в колонну по 

одному, по два, в одну две шеренги; 

Повороты- прыжком и переступаем, направо и налево, используя зрительные 

ориентиры; 

Общеразвивающие упражнения (ОРУ) 

Для развития рук и плечевого пояса – поднимать, опускать и поворачивать плечи, 

голову; круговые движения прямыми и согнутыми руками (вперед, назад), рывки 

руками и согнутыми руками; упражнения для мелкой мускулатуры рук 

(однонаправленные и разнонаправленные); 

Для мышц туловища – вращение туловищем; в исходном положении лежа на спине 

достать ногами предмет, лежачий за головой, садиться с помощью и без помощи рук 
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(3 раза по 10 приседаний); группироваться и покачиваться в этом по- ложении; 

выполнять наклоны из исходного положения сидя ноги врозь, касаясь 

 

руками носков ног; отжиматься от пола 2-5 раз из исходного положения упор лежа; 

Для мышц ног – приседать, поднимаясь на носки (руки в исходных поло- 

жениях; делать выпады вправо – влево, перенося тяжесть тела с одной ноги на 

другую, махи ногами вперед, назад, в сторону с опорой о рейку лестницы и без 

опоры; прыжки на обеих ногах; прыжки через скакалку. 

Дыхательные упражнения 

На занятиях в воде особое внимание уделяется упражнениям для правильного 

дыхания. Наиболее эффективными дыхательными упражнениями являются 

те,которые имитируют при вдохе «вдыхание запаха цветка», при выдохе – «сдувание 

одуванчика». 

Упражнения для специальной подготовки. 

Спуск в воду с последующим погружением. 

Скольжение на животе. 

Движение ног кролем на груди и спине. 

Игры для освоения передвижения в воде: «Невод», «Водолазы», «Морской бой», 

«Мяч по кругу», «Паровая машина», Всадники», «Поплавок», «Медуза»,«Акробаты», 

«Торпеда», «Качели», «Качалки», «Перетяжки», «Точный прыжок». 

Игры для овладения навыком скольжения: «Поплавок», «Звездочка», 

«Стрелка», «Торпеда», «Тоннель», «Буксир», «Кто дальше». 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы (п. 30. 

ФОП ДО.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjm

k46369412487&index=190  

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности 

в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия). 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в МБДОУ, в т.ч. дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=190
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=190
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6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной 

среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности.  
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РППС МБДОУ ДС №42 «Малинка» обеспечивает возможность реализации 

разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

п.31 ФОП ДО 

 

В группах раннего возраста предусмотрено 7 центров детской активности:  

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей.  

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера.  

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных игр со сверстниками под руководством взрослого.  

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых 

навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств.  

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 

сказок, стихов, рассматривания картинок.  

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми 

предметамиорудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).  

7. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников.  

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс из 12 центров детской активности:  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней 

и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности 

в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие».  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»).  
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4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественноэстетическое развитие».  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»). 

 7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие».  

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и 

этикоэстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие».  

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников.  

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию 

имеющихся у них нарушений.  

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы  (п. 32.1 ФОП ДО) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjm

k46369412487&index=194  

В МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=194
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=194
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1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение МБДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение МБДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников МБДОУ. 

МБДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания ФОП ДО; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

 

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 п. 33 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4

6369412487&index=196  

Методическое обеспечение Программы представлено в содержательном 

разделе (п. 2.1. Инструментарий (УМК) по решению задач по каждой из 

образовательных областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) для всех возрастных групп 

обучающихся).  

Программой предусмотрено также использование обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методической литературы, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационнотелекоммуникационной сети Интернет.  

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.  

  

Программно- методический комплект для детей раннего возраста 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

Методический 

комплект для 

раннего возраста 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников. Вторая группа 

раннего возраста.2-3 года. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Мозаика Синтез 2018. – 80с.; 

- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду:вторая группа 

раннего вораста.- М.: Мозаика Синтез 2018. – 100 с; 

- Помораева И. А., Позина В.А. « Формирование 

элементарных математических представлений: Конспекты 

занятий: 2-3 года» – М.: ИД «МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 

2018. – 42 с.; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=196
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- Соломенникова О.А. « Ознакомление с природой в 

детском саду. Вторая группа раннего возраста». – М.: ИД 

«МОЗАЙКА – СИНТЕЗ», 2014.- 64 с.; 

-Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» Вторая 

группа раннего возраста — М.: ИД «МОЗАИКА-

СИНТЕЗ», 2014. – 128. 

-Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (2-7 лет) — М.: ИД «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

2018. – 128. 

 

 

Программно - методический комплект для детей младшего дошкольного 

возраста, 

3 – 4 года 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

Образовательная 

область 

Обязательная часть 

Методические пособия для работы с детьми 3 – 4 лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

-Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 

группа 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика 

Синтез 2018. – 88с; 

-Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения» для занятий с детьми 3-7 лет. –М. 

Мозайка-Синтез,2015.-112с.; 

- Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (2-7 лет) — М.: ИД «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

2018. – 128; 

 

 

Познавательное 

развитие 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа. М; Мозаика – Синтез. – 

72с.; 

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Конспекты 

занятий: 3-4 года. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2018 – 64 с; 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. Младшая группа. . М; Мозаика – Синтез. – 60 с.; 
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Речевое развитие -Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; 

Мозаика – Синтез, 2018 – 104с.; 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

-Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: -

3-4 лет.-2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2016 

– 154 с. 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду : Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. 2-е изд., испр. 

и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2018 – 112 с 

Физическое 

развитие 

-Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.; 

Мозаика – Синтез, 2018, 112 с.; 

 

 

Программно - методический комплект для детей дошкольного возраста 

4 – 5 лет 

Программы и 

технологии 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

Образовательная 

область 

Методические пособия для работы с детьми 4 – 5 лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

-Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников. Средняя 

группа 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика 

Синтез 2018. – 96с.; 

-Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения» для занятий с детьми 3-7 лет. –М. 

Мозайка-Синтез,2015.-112с; 

- Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (2-7 лет) — М.: ИД «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

2018. – 128. 

Познавательное 

развитие 

-Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 

Средняя группа.-М.: Мозайка-Синтез, 2018.-96с.; 

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Конспекты 

занятий: 4-5 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2018 – 72 с.; 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. Средняя группа.-М.: Мозайка-Синтез, 2018.-96 с. 
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Речевое развитие - Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; 

Мозаика – Синтез, 2018 – 104 с. 

 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: 

-4-5 лет.-2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 

2016 – 154 с. 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду : Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. 2-е изд., испр. 

и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2018 – 112 с 

Физическое 

развитие 

-Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет– М.; 

Мозаика – Синтез, 2018 – 160 с.. 

Программно - методический комплект для детей старшего дошкольного 

возраста 

5 – 6 лет 

Программы и 

технологии 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

Образовательная 

область 

Методические пособия для работы с детьми 5 – 6 лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Обязательная часть 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа 5-6 лет.– М.: Мозаика Синтез 2018. – 128с; 

-Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения» для занятий с детьми 3-7 лет. –М. 

Мозайка-Синтез,2015.-112с. 

- Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (2-7 лет) — М.: ИД «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 

2018. – 128; 

Познавательное 

развитие 

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Конспекты 

занятий: 5-6 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2018 – 88 с; 

-Дыбина О.В. Ознакомление с социальным окружением. 

Старшая группа. - М.: Мозайка-Синтез.,2018.-80 с.; 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. Старшая группа. М.: Мозайка-Синтез.,2018.-112с.; 

- Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала. Старшая группа. - М.: Мозаика – Синтез.,2018.-
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64с. 

 

Речевое развитие -Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий: 5-6 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2018 – 136 с.; 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

- Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: 

-5-6 лет.-2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 

2016 – 154 с.; 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду : Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. 2-е изд., испр. 

и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2018 – 152 с. 

Физическое 

развитие 

-Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет– М.; 

Мозаика – Синтез, 2018– 192 с. 

 

Программно - методический комплект для детей 6 – 7 лет 

Программы и 

технологии 

 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028 

Образовательная 

область 

Методические пособия для работы с детьми 6 – 7 лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

 

-Абрамова Л.В.,Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2018. – 120 с. 

-Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения» для занятий с детьми 3-7 лет. –М. 

Мозайка-Синтез,2015.-112с.; 

- Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (2-7 лет) — М.: ИД «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 
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Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=196    

 Примерный перечень музыкальных произведений (ФОП ДО п.33.2.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=206  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства (ФОП ДО п.33.3.) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=215  

2018. – 128. 

 

Познавательное 

развитие 

-Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа.-М.: Мозайка-Синтез, 2018.-

96с.; 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2017 – 112с. 

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Конспекты 

занятий: 6-7 лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – 

Синтез, 2018 – 200 с; 

-  Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа. – М.; 

Мозаика – Синтез, 2018.  

Речевое развитие -Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий с детьми 6- 7лет. 2-е изд., испр. и доп. – М.; 

Мозаика – Синтез, 2018 – 104с 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

-Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: -

6-7 лет.-2-е изд., испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2016 

– 154 с. 

- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду : Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. 2-е изд., испр. 

и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2019 – 136 с. 

Физическое 

развитие 

-Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 лет.-2-е изд., 

испр. и доп. – М.; Мозаика – Синтез, 2018 – 160 с. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=206
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=215
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Примерный перечень кинематографических и анимационных произведений (ФОП 

ДО п.33.4.) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=216  

 

 

 

 

 

3.5. Примерный режим и распорядок дня 

 

Режим дня в МБДОУ ДС №42 «Малинка» предусматривает рациональное 

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений.  

Основными компонентами режима в МБДОУ ДС №42 «Малинка» являются: 

сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий)  

      Группы полного дня:  

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.35.15. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=224  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=228  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=230  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=230  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=216
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=224
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=224
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=228
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=228
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=230  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=230  

 

 

 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы 

п. 36.4. ФОП ДО 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста (ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (ситуативно); 

5 февраля 1943 года: Освобождение Старого Оскола от немецко-фашистских 

захватчиков; 

8 февраля: День российской науки; 

9 февраля 1928 года - родился Эдуард Иванович Григорьев, почётный 

гражданин Старого Оскола, основатель клуба «Поиск»; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

9 апреля 1923 года - родился Василий Иванович Кукушкин, почетный 

гражданин Старого Оскола, участник сражения у разъезда Набокино 31 января 1943 

года в составе 409-го отдельного противотанкового истребительного дивизиона 107-й 

стрелковой дивизии; 

11 апреля 1923 года - создание Старооскольского краеведческого музея; 

12 апреля: День космонавтики; 

27 апреля 1933 года - из первой шахты с глубины 95м в поселке Коробково 

выдана на-гора первая бадья богатой руды. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=230
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Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня 1988 года - открытие Старооскольского художественного музея. 

Июль: 

5 июля 1943 года - в Старом Осколе основана служба скорой медицинской 

помощи. 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

18 июля 1943 года - открытие железной дороги Старый Оскол – Ржава, прошел 

первый паровоз; 

27 июля 2008 года - на набережной реки Оскол открыт памятный знак-якорь 

«Морякам Российского флота, защитникам Отечества». 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

26 августа 1918 года - родилась Наталья Михайловна Гончарова – старейший 

мастер Старооскольской глиняной игрушки; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1593 год - основание крепости Оскол в устье р. Осколец; 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

12 сентября 2008 года - торжественное открытие Старооскольского зоопарка; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

14 октября - День флага Белгородской области; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 
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3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Календарный план воспитательной работы конкретизирует содержание 

рабочей программы воспитания на конкретный год. В него включены наиболее 

значимые, ключевые, сквозные события Организации на учебный год. Воспитание в 

процессе режимных моментов, использование необходимых воспитательных 

технологий учтут педагогические работники в своих планах воспитательной работы. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ  

3.1. Методическое обеспечение для реализации обозначенной задачи/ряда задач, 

расширяющих задачи, обозначенные в ФОП ДО  

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья» Л.В. Серых, Г.А. Репринцева, направлена на развитие детей в 

образовательной области «Познавательное развитие» 

Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа «Здравствуй, мир 

Белогорья!» (образовательная область «Познавательное развитие») Л.В. Серых, Г.А. 

Репринцевой в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива ДОО. 

Информационное сопровождение программы 

Информационное сопровождение программы содержит электронное 

методическое пособие для воспитателя и рабочую тетрадь для дошкольников. В 

электронном методическом пособии содержится информационное обеспечение для 

реализации программы воспитателями, специализированные консультации для 

родителей и педагогов. Рабочая тетрадь разработана с учетом возрастных 

особенностей и интересов детей, включает задания и упражнения для развития 

познавательного интереса, ситуационные задачи сравнения, анализа, синтеза. 

Материально-техническое сопровождение программы 

Для реализации программы используется оборудование для сюжетно-ролевых 

игр, дидактические куклы Белогор и Белогорочка. 

Методическое обеспечение программы 

- Серых Л.В. Планирование образовательной деятельности по программе 

познавательного развития дошкольников «Здравствуй, мир Белогорья!»: 

методическое пособие / Л.В. Серых, Г.А. Махова, Е.А. Мережко, Ю.Н. Наседкина. – 

Белгород: ООО» Эпицентр», 2018. – 252с. 

Парциальная программа дошкольного образования «Алгоритмика: 

развитие логического и алгоритмического мышления детей 6-7 лет». Программа 

разработана для воспитателей, работающих с детьми 6—7 лет, и предназначена для 

внедрения в работу дошкольных образовательных организаций в форме кружка с 

использованием планшетов.В процессе обучения дошкольники знакомятся с 

элементарным программированием, развивают логику и внимание. В процессе 



121 
 

обучения дети непосредственно работают с планшетами, используя их для создания 

элементарных программ. 

Методическое обеспечение программы 

Алгоритмика : развитие логического и алгоритмического мышления детей 6—7 

лет : парциальная программа. — Москва : Просвещение, 2023. — 31 с. 

 

 

4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

4.1 Общая информация 

Программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №42  «Малинка » Старооскольского городского округа (далее – 

МБДОУ) позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня 

образования (п.2. ФОП ДО):  

Цели и Задачи Программы 

 

Цель – разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций 

(п. 14.1. ФОП ДО).  

Задачами Программы являются: (п.14.2. ФОП ДО)  
1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО.  

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей.  

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития.  

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей.  

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия.  

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности.  
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7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности.  

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования  

 

Программа организации включает в себя следующие разделы:  

- целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы организации, 

планируемые результаты освоения Программы организации, подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов;  

- содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой образовательной области для всех возрастных групп  

обучающихся, направления задачи коррекционно-развивающей работы, рабочую 

программу воспитания;  

- организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы, ее материально-техническое обеспечение, 

примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, план воспитательной 

работы.  

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию Программы 

организации.   

 

Цель и задачи реализации Парциальных программы  
1. Цель парциальной программы: «Здравствуй, мир Белогорья!»: обеспечение 

познавательного развития детей 3-8 лет на основе социокультурных традиций 

Белгородской области, с учетом индивидуальных и возрастных особенностей 

дошкольников, потребностей детей и их родителей.  

 

Задачи  Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО:  

- развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций Белгородской 

области;  

- формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях России и 

Белгородской области;  

- развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной деятельности 

представлений о себе и других людях, о природных богатствах и культурных 

достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земляков, об историческом 

прошлом и настоящем Белогорья;  

- расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошкольников в 

развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с другом с 

учетом социокультурных традиций Белогорья;  
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- развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному действию по 

решению познавательных задач на основе социокультурных традиций Белгородской 

области.  
 

2. Цель парциальной программы: «Развитие логического и алгоритмического 

мышления детей 6–7 лет» знакомство старших дошкольников с элементами 

программирования с использованием цифровых средств (планшетов), развитие 

предпосылок логического и алгоритмического мышления.  

При разработке Программы были сформулированы образовательные, развивающие и 

воспитательные задачи, которые в ней решаются:  

- образовательные задачи: формирование у детей умения обращаться с планшетом, 

формирование элементарных навыков программирования (знание основных 

элементов программирования и использование этих знаний на практике — 

самостоятельное создание простейших программ и анимаций);  

- развивающие задачи: развитие логических функций; формирование речи, 

внимания, интереса к теме информатики; развитие инициативности и 

самостоятельности;  

- воспитательные задачи: создание условий для воспитания трудолюбия, 

дисциплинированности, сосредоточенности, силы воли, терпения, настойчивости, 

сопереживания, коммуникабельности, умения работать в команде.  

 

3. Цель парциальной программы: «Программа обучения детей плаванию в детском 

саду» обучение детей дошкольного возраста плаванию; закаливанию и укреплению 

детского организма; обучение каждого ребенка осознанно заниматься физическими 

упражнениями; создание основы для разностороннего физического развития 

(развитие и укрепление опорно - двигательного аппарата, сердечно-сосудистой, 

дыхательной и нервной систем. 

Задачи Программы, расширяющие задачи, обозначенные в ФОП ДО  

- Формировать основные навыки плавания; развивать физические качества 

(ловкость, быстрота, выносливость, сила и др.); 

- Способствовать оздоровлению детского организма; 

- Воспитывать умения владеть своим телом в водной среде; потребность в 

дальнейших занятиях плаванием, стойких гигиенических навыков. 

аппарат.  

- Формировать правильную осанку.  
 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

организации  
Программа организации направлена на создание условий развития ребѐнка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности 

(игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 
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активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребѐнка); на 

создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей.  

Количество групп всего: 12  

Количество групп для детей от 1 года до 2 лет: 1  

Количество групп для детей от 2 до 3 лет: 1  

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2  

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 4  

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 3  

Информация о направленности групп:  

- Количество общеразвивающих групп: 10  

- Количество компенсирующих групп: 2  

Режим работы и количество групп: группы функционируют в режиме пятидневной 

рабочей недели с 12- часовым пребыванием детей (с 7.00 до 19.00), выходные: 

суббота, воскресенье, государственные праздничные дни.  

Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в 

ДОУ в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

чтения, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка.  

Национально – культурные особенности.  
Этнический состав воспитанников в основном русские, двуязычные семьи составляют  

0,6%. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Основной 

контингент воспитанников проживает в условиях города. Реализация данного 

компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными 

особенностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в 

определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная 

информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты.  

Климатические особенности.  

При организации образовательного процесса учитываются климатические 

особенности региона. Белгородская область – средняя полоса России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. Основными чертами климата являются: умеренно холодная 

зима и сухое жаркое лето. В холодное время года пребывание детей на открытом 

воздухе уменьшается. В теплое время года жизнедеятельность детей, 

преимущественно, организуется на открытом воздухе. Исходя из климатических 

особенностей региона, график образовательного процесса и режим дня составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: холодный период (сентябрь-май); теплый 

период (июнь- август). 
 

4.3. Характеристика части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  
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В соответствии с п. 2.11.2. ФГОС ДО содержательного раздела ОП ДО МБДОУ ДС 

№42 «Малинка» содержит описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

Содержание вариативной части ОП ДО МБДОУ ДС №42 «Малинка» основывается на 

содержании парциальных программ по развитию игровой, продуктивной и 

познавательно- исследовательской деятельности детей.  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы:  

п.23 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=149  

 

4.4 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей п.26 ФОП ДО; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk4636

9412487&index=162  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы:  

п.26 ФОП ДО;  

Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с родителями 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические 

рекомендации по планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования. 

Министерство просвещения РФ, 2023 г
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http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=162
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lm7fsjmk46369412487&index=162


 

 


	Познавательное развитие
	3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

